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En el futur, s’agreujaran
de manera més o
menys intensa en
funci6 de les mesures
que adoptem per reduir
emissions i
adaptar-nos-hi.
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d’adaptacio a la calor en arees urbanes.
N’hi ha de dos tipus:
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Espais accessibles que, durant els
mesos de més calor, proporcionen
confort térmic, descans i seguretat a
la poblacio.

Tenen altres usos, perd fan la
™ funcio de refugi climatic durant:
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(%) Episodis de
temperatures
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Aporten ombra i confort térmic, tenen

| son accessibles i ofereixen seguretat i
== descans a la poblacio.

SALUT

|

v
La calor excessiva i sostinguda té efectes
directes sobre la salut de les persones.
Comporta un augment de la mortalitat i

la morbiditat de la poblacié.
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Grups més vulnerables
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La geometria urbana i una
fracci6 de cel visible (SVF)
baixa, que és la part de cel que
veiem des del carrer si mirem
cap amunt, influeixen en
l'augment de la temperatura.
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La temperatura, la durada, la
xafodor i Uextensié en el territori sén
els principals factors que
determinen les onades de calor. Els
llindars s’estableixen d’acord amb
les caracteristiques climatiques de
cada zona.

Els materials urbans
emprats en edificis i

pavimentacions retenen
més l'escalfor solar.

Les activitats humanes
(indUstries, vehicles,
calefaccions...) generen calor.

FACTeRS

Hiha poca quantitat que produeixen lilla de calor:

de vapor d'aigua a
'atmosfera
(evapotranspiracié)
dedut a la baixa
densitat de zones
verdes.

La reemissio de calor
cap a l'atmosfera genera
'efecte hivernacle.
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INCREMENTAR
1 LA COBERTURA

AMPLIAR
ELS HORARIS

DE LA XMRC

IDEAR NOUS TIPUS DE
REFUGI: PRIVATS, CENTRES
COMERCIALS, PISCINES...

DISSENYAR ESPAIS
MULTIFUNCIONALS
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L'increment de la
demanda de refrigeracio
en els habitatges.
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