4> AMB i Medi Ambient

Pl\ﬁﬁe?’%polité d’Educacid Compartim Adults, gent gran, Activitat prévia
per a la Sostenibilitat un Futur families i lleure

Com ho fem, al centre educatiu?

Com a introducci6 al tema de U'enerdgia i el canvi
climatic es proposa realitzar una petita auditoria
ambiental al centre educatiu. Mitjancant aquest
estudi s'analitzen diversos parametres de l'edifici que

Formacio especialitzada

poden afavorir o mitidar el canvi climatic; per exemple: i

el sistema de tancament de les finestres, el tipus de

calefaccio, accions d’estalvi d’aigua, mitja de transport

més comU dels estudiants, gestid dels residus, etc.

Us proposem que us organitzeu en grups i que cada g
grup recopili informaci6 sobre un ambit concret: aiqua, I
residus, energia, mobilitat. Podeu consultar aquesta

guia com a referéncia. s
- B
D’aquesta manera prendreu consciéncia de com els

nostres habits poden tenir més o menys impacte en la D
mitidacio del canvi climatic )

Trobareu la fitxa a continuacio.

Trobeu-nos a:

0000
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http://www.diba.cat/documents/471041/31121148/Auditoria+model+Euronet.pdf/679fbd4b-3ecd-4268-a338-aa5a7594e18f
http://www.twitter.com/sostAMB
http://goo.gl/Vh5zb1
http://www.facebook.com/AMBEdusost
http://blogs.amb.cat/pmes/

Auditoria /> AMB

Nom de les persones del grup:

Edifici (vell o nou): , Aula (o altre espai):

l, ENERGIA

1. Quins elements d’aquest espai consumeixen energia?

2. Fixa’t en la il-luminaci6 i completa aquesta taula:

Nombre de llums  Hores de funciona- Poténcia en Consum en
que hi ha ment a l'any watts (W) kWh/any

BombEtes Convendonals ....................................................................................................................
BombEteS de baix CONSUM
TUbS ﬂUOfeSCEntS ....................................................................................................................
Bombetes halogenes
Altres lampades
TOTAL (kwh/any):

TOTAL (TEP/any):

(1 TEP = 11.600 kwh)

3. Has viscut aldunes d’aquestes situacions a la classe (o0 a 'espai que t’hadi tocat)? Marca-les amb una X:
[] 3.1. €n entrar no hi havia ningd i els llums estaven encesos
|:| 3.2. En entrar no hi havia ning0 i els ordinadors estaven endedats (en cas que n’hi hagi)
[[] 3.3.Tot i ser de dia i fer sol, hi havia les persianes abaixades i els llums encesos

|:| 3.4. Hi ha un cartell que recorda que cal tancar el llum quan se surt de l'estanca

4. Quantes hores al dia estan encesos els llums? Marca i completa una de les 3 opcions seguents (A, B o C):
|:| A) Tot el dia (l'aula és molt fosca i sempre es treballa amb llum) (... h/dia)
|:| B) A la tarda, quan es comenca a fer fosc (........ h/dia)

|:| C) Altres (per exemple, si s’avalua la cuina o el gimnas o la sala d’actes), cal indicar aproximadament les
hores que estan encesos els llums: (... h/dia)

5. En el cas dels fluorescents, fixa't en el sistema d’encesa:
[] 5.1. A)Els llums s’encenen de sequida
|:| 5.1. B) Primer fan pampallugues i s’encenen al cap d’uns segons
|:| 5.2. A) Només hi ha un interruptor per a tots els llums
|:| 5.2. B) Hi ha diferents interruptors (un per a cada grup de llums)
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/ AMB

6. Ara fixa’t en la calefaccié i completa aquesta taula:

Nombre de
radiadors en Consum total Consum total Consum total
funcionament (litres de gasoil/any)  (m?* de gas/any) (altres)

Radiadors

7. Has viscut aldunes d’aquestes situacions a la classe (o0 a 'espai que t’hagi tocat)? Marca-les amb una X:
[ ] 7.1 €n entrar no hi havia ningd i els radiadors estaven oberts
[] 7.2 Enentrar els radiadors estaven oberts i les finestres o la porta, també
|:| 7.3 En entrar els radiadors no estaven oberts perqué no hi havia ningG a l'aula

|:| 7.4 Té un termostat o requlador de la temperatura ambiental a la paret

8. Ara fixa’t en les finestres i les portes:
8.1 Funcionen bé? Quan tanques les finestres i la porta, entra aire per les juntes?
[] A No
[ ] B) Si (per alguna)
[] ©) Si (per totes)
8.2 Les finestres son de vidre doble o de vidre senzill?
[] A) Doble
[] B) Senzill
8.3 Tanquen bé, les persianes o porticons?
[]As
[] B)No

@ AlGuA

1. Quins elements de l'aula (o altre espai) consumeixen aigua?

2. Fixa't en les aixetes i completa la taula:

Nombre d’elements Hores de funciona- Consum
que hi ha ment a l'any (m3/any)
Polsadors
Monocomandaments
Dutxes
TOTAL (m3/any):

3/4



MOBILITAT

1. Com arribem al centre?

Nombre de persones km recorreguts/any Combustible consumit
(l/any)

A peu

Amb bicicleta

Amb transport pGblic

Amb moto

Amb cotxe

Amb cotxe compartit

Altres:

e
{IJ resibus

1. Com es destionen els residus? Hi ha contenidors de recollida selectiva al centre?

Si/No Quants kg recollits/any

De paper i cartrd

De vidre

D’envasos lleugers

De matéria organica

De la fraccio resta

Altres:

474
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