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Com puc anar-hi?

La xana d'autobusos ot porta
al parc. Descobrelx quina és
la linia que més et conwvé:
www.amb.cat/ mobilitat
5l et mous amb bicicleta, pots
aparcar al Bicibax, el servel
pliblic d"aparcament de
bicicletes. Aldguns parcs del

Bab Llobregat disposen de
moltes places. Informa-te'n a:

www bicibox cat

També tens la possibilitat
de deixar-la aparcada als
aparcaments per a bicicletes.

4 dades...
+ 40 parcs

= amb una superficie de més
de 225 hectarees

» tipologla diversa de parncs
» miltiples activitats
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Les aplicacions que et donen

tota la informacié que necessites

per anar al parc metropolita

'l' AAME |
Infoparcs
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Descarreda-te-les!
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17 La Fontsanta /Esplugues de Liobregat,
Sant foan Desg, Sant Just Desvern)

Gitust smire tres municipis, ofersix moks stractus: als hods
urbare, I'aepai da vinya, crouts aeportive i de bicidetes. i
gl jandl da k= papsliones.

23 Can Vidalet (Espiugues ok Lipbregat)

Ez un dek prding histhrics més emblamdtics da s Xana de
Parcs Matropalimns i lespai verd wish més importent d'Esplu-
guet da Lisbregat. CHersie |'stractiu da poder gaudir i sprendrs

deks velucsos alements antics que guands gelsament: el
petzugt, 8l |k, lestary, o safareig, s vegatand .
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29 El Mollnet (Santa Coloms de Gramenat)
El pan: st format per antigues pletaformes de mnmuw,
iqua 3'obren an vemiall dez da |'indret ersinat on ez tmbs
va antigs Toma Acja, ofierint banss vistes panorémiques

al Basie. Els arbyes sén princpaimant ome i dhers.
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35 Els PInetons (Ripoilet)
Lekement més carsctarstic 28 un brollador, del qual surt
un potant reig d'aigua, visble des da le ciutat i puntda
referéncia del parc des de ls lunyania.
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18 La Solana (Sant Andrev de (3 Barca)
Es un excallant mirador del riu Lobreget i sava vall

baiea, ail com ura zons venda de passsig i ssteda mokt
apreciada pels andreuancs par |'olerta da zaneis, com el

jocs infantils i ks pistes seportives.
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24 Jardi de 'AMB (Barceiona)

Amb ura geometria rraguler, resukat dal ractement pai-
Eshgletic d8 B cobsris d'un eparcament, A poseible pas-
Bjar palz 3aus recamaguis, smb vistes sermpes canwents.
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30 El Turonet {Cerdsmyoia del Vslids)

Ocupa part del turé de Ca n'Akimira o da les Fometes, da
103 metres d'dpiria. La vegetacil, de caricker madisrre-
ni, & forga diferent en lae duss 2onee qus forman &l parc.
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36 Can Solel | Ca ' Ams i8sdaions)

Mok proper al camm dB |a ciutat, & un irdret Onic per ks
adificaciors anguisre, 8l mentenimant de lectructum agr-
ole tradicioral, B bellesa dele jarding i l'esclat de iquess
vegetal i faunistica. Un testimoni excepoional de la vida da
les dezeae bansatants a lo sagona meist da =agla m
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19 Bellvitge ('Hospitslet de Llobragat)

Sitwat a ks tamres planss del delie, 8= un espai obart qus,
madgrat aich, tranemet sersacid d'ntimiat. B ssu skment
més singular &= 'ermita de Santa Mara.
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25 Can Rlgal Barcelona)

Yeritable pulmd vard, &l dizsany del parc, qus ssqusix oritanz
de zpgteribiist, incopora una mna de bose meditemani,
&b pires i alzirez i, com & comtrapunt, un prat que anull k=
actiitats lodiguss.
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31 El Litoral (San: Adiz de Besds)

Situat en un punt estretégic entm |2 dessmbocadura dal
riu Beate i b platje de ark Adnd de Besde, permet gau-
dir da |2 hicdiversitat d'aquest conjunt d'hébitats, sy
com d'ectivitats recreatives | da laura
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37 La Rlera de Canyadd (8scalona)
Un nou egpai vard wrbs, sihust damunt dun tram da b risra

da Carwadd, que 3'adapia al zeu recormguti enlaga amb A
parc: da Can Soki i de Ca I'Amis.

P

TeEER
Com (g

A—
‘ﬁ!-i = o

20 La Solldaritat /Esplugues de Liobragat)
Longnaiat del parc derva da b e=sva pecdliar shadd
damunt d'un pont vend que passa par damunt del tomet da
Can Cloka i k= ronda de Dak Cal destecar que equest diezary
va pammare B unid anire BE dues mnes del municpi.
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26 Jardi Botanlc i8srcsions)

Gituat a la mumarya de Montjuic, antrs &l castel i I'Estadi
Olimpic Lluke Companys, mostre una reprezantacid da la
flore de lee regions dal mén amb cims medtamani. Les
vietes =an meagnifiques sobee & defta del Lichregat, Nanela
olmpica i bona part de |'4res metropolitara de Barcalona.
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32 CanZam [Santz Coloma de Gramenat)
La vegetacii de |a part més propera ala murkanya recorda
k2 dalz turons veinz. A kb mna méa propera al riu, hi frobem
un ren |l raboraitzst amb ks fidemz do vegetecit
aquitica que connecta ek espais nabrds del Baeds ila
Gamebde de Marins.
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38 Turd del Sastre Mantgat)

Bl parc supoea un enclevament geoligic de gran imarée, ja
que lsz mquee qua comforman al furd 26n una finecira
dniza 8 |l Samasds Litoral que ens pamet entandre la
formeacié de |e= nostres munkanyes. Bl cim del turt oferaix

bones vishes panorimigues.
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21 Las Planes ('Hospitslet ok Llsbragat)

Una nera dmideix o pame en duse parts: un espai arhrat
mitt frorddie, amb el tund qus fa de miradon; | una zora
amb pendentz que pugen cap al tund de les Planss.
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27 Jardi Botanlc Historlc (Bacelona)
Espal poc consgut i ple de mishan, 3'amapa ding de dues
antiguss pedrenae, al s=ctor da |e Foixarda da Mondjuic. H
creivan sepdcics aumsibsrianee, pripiee de cimes més
frads, i els arbres mée alts ds Barcslons.
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22 El Cantre (el Fapiol)
Esti it al mig de k vila, s vessants dal puig domi-

natpel castell Dse de la part aka hi ke molt hones viskes
da Caolkercla, la vall del Liobregat i =l me=sis del Garmaf.
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28 El BosS0S (Sant Adi3 de Bochs)

Ez un parc modam, de iniss geométriques i de cain okt
El pare ere ofemix dos eepais diferants: 'embient de k&

gran aeplarada i b sora da les illes srbrades.
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33 El Masot Ripoliet)

Ez un indret ideal par far asport, amb una zone arbrada
paral-lela al rio Sec. B cenirs del parc ds una gran
eaplaneds obaris, amb pistes polissportives | ura plaga.
de auld,
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39 El TAamvla Montgar-Tiana)

Es un gran passsig amb dos sectoms dferenciats: un espsi
peravianame i pistee pera B practica d'sctivitsbz eeport-
vz, | un gran prat da més da 20 m d'ampleds. B parc ke
=anit da pont par unir duss zones dal municipi g haurien
quedet sspamades par B camsbera,
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34 Les Algles Montcads i Reiac)

L'aigua &5 'alernent bisic del panc. A tocar del rio Basds,
veurds corm &l Aec Comial surt 8 [ exterior des de b Casa
da la Mira, coretruida en temps dal i Carkes [0 5'hi pot

vigitar k3 C=sa de les Aigles, una jia del modemizms
induzirial cataly.
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40 Turd del Mar (Montgst)
En aquest panc hi trobarem miradors amb vistae d mar, el
Menezme i &l Barcelongs; un fermplet d'estl necdrab, i

mne da Qe i espaid da [Bchure que BURCESN Un B2pai
vard idesl per ralaear-ss del sordl da b ciutet.
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www.amb.cat/parcs #AMB: Parcs

Que pots fer per
tenir cura dels
teus parcs?

= Sl veniu en cobie, aparquew-lo
als llocs asseryalats (P).

« Utilitzeu les paparares.

» Observeu la vedetacio sense
mialrnetre-la.

» Mo feu sorolls Innecessarls.

» Cuideu el parc com sl fos
casa vostra.

Vull saber-ne més [a] =

www.armb.cat/parcs iﬂ‘
ambinfo@amb.cat E ;

Oficina d"Atencid al Ciutada (OAC)

Informacia | Documentacia:
C/ 82, nim. 16, edifici A,
planta balxa

Zona Franca, 08040 Barcelona

Horarl: dl-dv de 8 3 15 h
Teléfon: 93 223 51 51
Faw: 93 223 47 90



1 ElCastell Cssmlidefels

Sibat al nond-oest de Castalkdefels, an una posicid prvile-
gieda emtre &l castell i la mna urkara, el parc 5'sroeix an
un amom on &6 kamregen netura i cukurs da maners subti,
amb intsrvancions disorebes, 9B al fan més accassible i

adequat per &l passaig i lestada.
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4 La Torre-roja (v
La Torre-rofa 2 una de ks hiesrde: mé: antige: da
¥iladecars. Weuris aquest adifici medieval & lemirada del

perc i podris paszajar gaudint deks arbres 8 laplega dala
pletaneda o a l'srbade dels caducifolia.
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7 Can Lluc (Sants Coloma de Carvells
Aquest pame b8 un mune sngular, da quatre paus, | na
picka amb cisbsllee de biasquet, que alhom fa de mimdor
sobre | vall del Uobragst | B ssrma de Collzardda.
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10 EL Pl Gros (Sant icen; dels Harts
Ocupe un ampli esclor de més de vint hectieas, da
cariciar forestal, on ge pot gaudir d'un boes tipicamant
medtamani, format pal esctor de les temasess i & del
caml da la Fomt da Sant Je=ap.
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2 El calamot [Gaws)

El paar &5 un mirador amb vistss & b costa i limtanon Estd
eftut &l 2ud-sest dal nucl edificat de Gavd, al bami da s
Panss. La pineda i &l garroferar stn ks slemantz bésics,
qus lestructuran en dos ssclom.
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5 Les Palmeres [Corbera de Liskregat
Jard d'sstil romedntic smb un mirador f-:n'mlpa una gk
rista amb una clipule de carimica esmakads. Le vagetacd
&2 frondoszs i amb gran diversitet d'eepécias, com palme-
maE, sucaliptus o urons blanca.
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8 MNOU iai Frat de lizhregat
Lbicst en una zona d'artice conrsus, b8 una pallancrada,
ung pinsda i zones de prat par gaudi, il com un canal

d'migua & pesesig.
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11 La Infanta Comnais det inbregst

El parc anz ofamix espais de prak obsits i sssokdlats i amb
arbres de grane dimeraions per paszejr, | 2onee pera b

prictiza da l'sgport i joce infamtis.

omber-hi E| Pa| = @

3 LU'Estary dela MUrtra (G4 Viadecsns)
En aquest aepai, quB &8 un deks aiguamols més antics del
daka d&l Unbraget, == pot cbeervar |a tasea de reatauradi
acoldgica g ha elimingt conlamiramts i plankss invasonss
i ha creat espais quae s4n rshugi per 2 1a fauna.
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6 La Muntanyeta rSant Eoi ozl obregat)
Gitust en un petit turd, & tocar da B munkanya del M:rtl:au
aquest parc ndou nombroecs atractise: urs passegs eke-

vats que pemmstan gaudir dal paisston iles vistes, la pineds,
al k=2 o 8l jerd| de |2 dees=a.
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9 LUErmita del Pla de Sant Joan

3I.3-'=|'|_ C _l'

EI parc ofersix srectivz com |'emmita. roménica; b zeve
veqetecid medierrinia, amb preséneia d'esphdes muboin-
neE com pine, alines i lemisdes, o b eava fauna, ja qua
#e zora da cacara da rapinyaires | d'slime ccals.
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ll:: (Elr'l 'E'i}ftﬁ Cornellad de Liobr ‘:'"-.

Es tracta d'un parc lingsl emb grans partsrres de vagets-
cid arbustiva. Un paszaig de ping comunica amb una gran

coberts aéria. B3 ideal per passajar | descansar,
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© El Castell

&) El calamot

) UEstany de la Murtra
£ La Torre-roja

) Les Palmeres

) La Muntaryeta

€ Can Luc

) Nou

) LErmita del Pla de Sant Joan
1) Pi Gros

(1) La Infanta

€5 Can Corts

€5 La Molinada

() Can Mercader

(1) Torreblanca

(1) La Mariona

(%) La Fontsanta

() La Solana

(1) Bellvitge
) La Solidaritat

Lledenda

|17t Interés histdric
E Llac o estany
2% Jardi

@: Lloc singular

13 La Mollnada mslisia)

Ez un par patit, que ccupa I'sspai da B case del seghke

ele jarding i als amtics horts deks Tamuslla. La part aha del
peerc ddna accés al exstal de Palljs
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T Vistes panoramiques
'+ Area per a gossos
E Area de picnic

& Cafeteria

E Lavabos

14 Can Mercader [Corneila de liohregat

Provinent d'ura antiga firea egricols, hitrobarsm nombnosss
propaztes, com & transt an minitura; & Pdew de Can
Merceder, qua acull & Mussu Palay Mercader i & Musau
de ks Matematiques, i sls jardin: amb glonietes | miradors.
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'si| Area gimndstica per a gent dran
Circuit esportiu

] tinerari guiat

[E Jugatecambiental

15 Tormeblanca Szt fefy Sant/oan Sart just]
&l cor del parc, el magnfic jardl roméntic de frak del
=8k ¢ 1'iniroduirl en un mén ple dencant i mistan. B
=au diesery fantazite imita les formes i el= alemanz propiz
d= B rtura, amb g, iles, coves, llacs i zaks d aigua,
envctietz o una wegeieckd xubsrank | diverza,
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i, Arees de jocs infantils
ol Area gimnastica

"4 Pista de monopati
4 | Pista de patinatge
E Porteries

16 La Marlona /msbi

s g Rai)

Situat d pla format per kes femes que ha anet deixant el
nu en lez eeves crescudes, & parc ang oferei émples
mnes de llurs. Hi destequen |a polancreds i ez placatas
amhb sgpecies abdrise diferamts, qua 2 la pimavers sdn
un s&clat da colkrs.

# [l (1) @3 RJ[P]

D:rn
ariar-hi: . E """'

"-'

) Les Planes
£2) El Centre
£5) Can Vidalet
€ Jardi de 'AMB
(1) Can Rigal
1) Jardi Botanic de Barcelona
€5} Jardi Botanic Histdric
() Besis
() El Molinet
€0 El Turonet
€1 El Litoral
E Can Zam
€5) El Masot
) Les Algies
£ Els Pinetons
" €1 Can Solel | Ca l'Amis

o
f E...- Fa () La Riera de Canyadd

£ EL Turd del Sastre
£ El Tramwia
() EL Turd del Mar

(@ Cistelles de bisquet

(& Marwes de volelbol

(&) Rugbi

| Pista de petanca

|3 Taules de ping-pong

fl; Bitlles catalanes

[E Corfbol

¢t Circult infantil de transit
[ Barbacoes

["H: Mercat de padés

@: Horts urbans

[E: Aparcament de bicicletes
[P Aparcament

EE Bus

[E Femrocarril
P2 Tram
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