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1. Introducci6

Aquest informe presenta I'actualitzacié del salari de referéencia metropolita (SRM) corresponent a I'any 2025. El
salari de referéncia, també conegut com a «salari de vida», és un indicador que fixa el llindar d’ingressos a partir
del qual una persona que treballa pot garantir unes condicions de vida dignes per a ellai la seva familia. Es
tracta d’'una mesura estesa ampliament al mén anglosaxd, sorgida com a resposta a la situacié de col-lectius que,
tot i tenir feina, no disposen d’uns ingressos suficients per sostenir el seu nucli familiar: els anomenats «treballadors
i treballadores pobres».

L’Area Metropolitana de Barcelona (AMB) va impulsar, I'any 2016, I'adaptacié d’aquesta metodologia per al calcul
d’aquest indicador, que va constituir la primera aproximacié a aquest concepte en el conjunt d’Espanya. Des
d’aleshores, I'SRM s’actualitza anualment amb I'objectiu de recollir les variacions en els preus dels béns i serveis
que integren el cistell de necessitats basiques, per tal de reflectir com incideix I'evolucié de 'economia en el cost de
la vida de la poblacio de I'area metropolitana de Barcelona. La present edici6 —desena de la série iniciada el 2016—
recull, aixi mateix, el resultat d’'un procés de consolidacié6 metodologica orientat a garantir la plena reproductibilitat
del calcul: tots els resultats han estat obtinguts a partir de les microdades originals de 'EPF i aplica, pas a pas, les
decisions de la metodologia Daleph 2016-2024, aixi com els ajustos puntuals justificats al document de metodologia
gue acompanya l'informe. Per garantir la plena comparabilitat amb la série historica, el calcul de 'SRM ponderat
2025 s’ha enllacat amb la serie Daleph 2016-2024 mitjancant el factor d’enlla¢g documentat a I'apartat metodologic.

El salari de referéncia metropolita (SRM) és, per construccié, una magnitud neta, no bruta. Aguesta
caracteristica deriva directament de la metodologia de calcul i té implicacions importants per poder-se interpretar i
usar correctament com a indicador de politica publica. L'SRM es construeix a partir d’'un pressupost de necessitats
basiques (PNB) que recull el cost monetari de cobrir, mensualment, un cistell de béns i serveis imprescindibles per
garantir condicions de vida dignes a una llar tipus. Aquest pressupost s’expressa en termes de consum efectiu
teoric —és a dir, en I'import que la llar hauria de destinar realment a adquirir els béns i serveis a preus de mercat.
L’'SRM s’obté dividint aquest pressupost pel hombre d’adults que treballen en la llar tipus, i dona una quota de
pressupost basic per persona adulta activa (vegeu les taules de I'annex).

D’acord amb la identitat comptable de la renda de les llars, la despesa de consum es financa amb la renda
disponible de la llar, és a dir, la renda que en queda després de detreure els impostos directes (IRPF, retencions a
compte) i les cotitzacions a la Seguretat Social corresponents. Conseglientment, qualsevol pressupost de consum,
expressat en euros, esta expressat implicitament en euros nets de renda disponible. L'SRM, per tant, no
representa un salari brut observable a la nomina o al conveni laboral, siné I'import net necessari per a una
persona adulta activa per cobrir, mensualment, la seva quota corresponent del cistell basic. L'SRM és una
construcci6é normativa que indica el llindar minim d’ingressos nets que un treballador o treballadora ha de percebre
per financar la cobertura de necessitats basiques en I'ambit metropolita. La unitat coherent de I'SRM és 'euro net
mensual per persona adulta activa.

Aquesta diferéncia fa que I'SRM no sigui comparable directament, sense conversié prévia, amb:

e El salari minim interprofessional (SMI) —que és una xifra bruta legal.
Els convenis col-lectius —que recullen salaris bruts.
Les estadistiques d’estructura salarial de I'Institut Nacional d’Estadistica (INE) —que reporten salaris bruts
mitjans.

e El salari brut mitja publicat per I'’Agéncia Tributaria.

Per comparar I'SRM amb aquestes referéncies cal aplicar una simulaci6 fiscal que estimi quin salari brut equivalent
generaria, després d'impostos i cotitzacions, una renda neta igual a 'SRM. Aquesta conversio depén de variables
com el tipus de contracte, el nombre de pagues, la situacié personal i familiar (declaracié conjunta, fills, etc.) i el
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regim fiscal aplicable, i pot oscil-lar entre un 22 % i un 35 % addicional sobre 'SRM. Tal exercici queda fora de
I'abast del present informe pero es proposa com a linia de treball per a edicions futures.

Encara que 'SRM es construeix metodologicament com una magnitud mensual —corresponent al cost mensual
mitja del cistell de necessitats basiques— el present informe incorpora també, a 'annex una presentacié anual del
mateix indicador, motivada per dues consideracions:

Primera consideraciéo —alineacio amb la cultura socioeconomica. A I'Estat espanyol i a Catalunya, el concepte
salarial s’expressa habitualment també en termes anuals: les estadistiques d’estructura salarial de I'INE, els
convenis col-lectius, 'Enquesta de Pressupostos Familiars (EPF) que la mateixa metodologia de I'SRM utilitza com
a font, i les referencies del cost de la vida publicades per la Generalitat de Catalunya presenten les magnituds
salarials i de despesa en periodes anuals i mensuals. Atés que I'SRM, malgrat la seva construccié mensual, té
vocacié d’ésser un indicador comparable amb aquestes referéncies, operativament resulta Gtil disposar d’una
versio anual que permeti la comparacié immediata amb altres magnituds publicades pels organismes oficials. Pel
gue fa al cost de la vida de I'lnforme Social de Catalunya 2025, és una xifra calculada en funcié de 'EPF de I'INE,
amb membres de totes els tipus d’edat i amb rendes per treball, rendes passives (jubilacid, pensionista, rendista) o
atur (amb cobertura o sense).

Segona consideracié —facilitar la lecturai el contrast amb altres indicadors. Els ciutadans, els agents socials
i els responsables de politiques publiques estan acostumats a llegir referéncies salarials anuals (un salari de «X mil
euros I'any», un cost mitja de «Y mil euros anuals», etc.). La conversié a anual de I'SRM no afegeix informacié nova,
pero si que en facilita la lectura intuitiva i la comparabilitat directa, sense necessitat d’'una conversio addicional per
part del lector. Cal subratllar que el factor multiplicatiu emprat per al calcul de 'SRM anual és 12, corresponent als
12 mesos naturals de l'any, i no 14. Aquesta darrera xifra (dotze mensualitats ordinaries més dues pagues
extraordinaries) és caracteristica de la presentacio de salaris bruts laborals als convenis i ndmines espanyoles, en
gué la massa salarial bruta anual es distribueix tradicionalment en catorze cobraments. L’'SRM, en canvi, és:

e Una mesura de pressupost de consum mensual, no una mesura de massa salarial laboral.

e Unvalor net (en el sentit fiscal de renda disponible), no un de brut.

e Un indicador construit des del punt de vista de la despesa i no des del punt de vista de la nomina o el
contracte laboral.

Per coheréncia amb la naturalesa de la mesura, doncs, 'SRM anual representa simplement el cost agregat del
cistell basic al llarg de dotze mesos consecutius, expressat en euros nets. L'SRM anual —19.039,20 € nets
anuals per persona adulta activa— facilita la comparacié amb magnituds anuals de renda neta individual. Per a
comparacions amb la despesa anual per llar de I'EPF, la magnitud equivalent és el PNB anual per llar, que el 2025
se situa en 33.812,88 € per al Total AMB.!

Per contra, NO és directament comparable sense conversi6 fiscal prévia amb:

e El salari minim interprofessional (SMI) anual brut, oficialment expressat com a 14 pagues x salari minim
mensual.

e El salari brut mitja anual publicat per ’Agéncia Tributaria.

e Els salaris bruts dels convenis col-lectius.

e Elsindicadors LIM-60, AROPE i pobresa monetaria, que requereixen equivaléncia d’escala de llar; no sén
directament comparables amb 'SRM ponderat sense una transformacié prévia.

! Aquesta dada és el resultat de multiplicar per 12 el PNB mensual ponderat per llar del total de municipis metropolitans (taula A de I'annex,
2.817,74 €).
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A partir d’aquesta introduccié, I'informe s’estructura en quatre apartats. El primer descriu, de manera sintética, la
metodologia emprada. El segon presenta els resultats principals de I'actualitzacio del salari de referéncia per a I'any
2025. Eltercer recull les conclusions principals. Finalment, al’annex s’'inclouen les taules completes amb els resultats
del salari de referéncia metropolita del 2025.

2. Resum metodologic

Aquest apartat resumeix la metodologia utilitzada en l'informe del 2016 per al calcul del salari de referéncia
metropolita (SRM), aixi com els canvis de metodologia que s’han aplicat en les actualitzacions successives (anys
2017, 2018, 2019, 2020, 2021, 2022, 2023, 2024 i 2025). Per a una descripcié exhaustiva de la metodologia, es
recomana consultar I'informe del 2016, aixi com els de les actualitzacions comentades préviament, i el document
complementari «Metodologia SRM-AMB 2025» que acompanya aquest informe i recull, cistell per cistell, totes les
decisions técniques, fonts i ajustos aplicats. La metodologia de calcul utilitzada en aquest projecte s’Tanomena «calcul
de les necessitats vitals basiques» (basic living costs approach), i es basa en I'adaptacié de la metodologia emprada
per I'’Area Metropolitana de Londres (Greater London) i la desenvolupada per investigadors del Massachusetts
Institute of Technology (MIT).

El calcul es basa a construir, per a diferents tipus de llar, un pressupost minim de béns i serveis imprescindibles per
viure dignament, i a expressar-lo en termes monetaris. Per fer-ho, cal definir cistells de consum i fixar-ne unes
guantitats minimes que assegurin la cobertura de les necessitats basiques de cada tipus de llar. Un cop establertes
aguestes quantitats, se’n calcula el cost aplicant-hi els preus corresponents (quantitat x preu). Finalment, segons el
nombre de persones actives a la llar, el pressupost resultant es transforma en un salari per persona, anomenat
«salari de referéncia».

Per a la realitzacié d’aquests calculs, s’han considerat 9 cistells de béns i serveis en el calcul de 'SRM: aliments i
begudes, neteja i higiene personal, cost de I'habitatge, despeses corrents de I'habitatge, transport, despeses
personals i oci, roba i complements, educacid i despeses extraordinaries. Un cop definits els cistells, es calcula la
despesa per a 8 tipus de llars: persona sola, persona sola amb fills o filles dependents, dos adults que no sén parella,
parella sense fills o filles dependents, parella amb un fill o una filla dependent, parella amb dos o més fills o filles
dependents, tres adults sense fills o filles i tres adults amb fills o filles.

La font de dades principal per a aquest estudi és ’Enquesta de Pressupostos Familiars (EPF), elaborada per I'INE.
Es complementa amb altres fonts de dades calcular els preus i les quantitats dels béns i serveis consumits (vegeu
lataula 2). L'EPF és representativa a escala estatal i autonomica i proporciona informacié detallada de les despeses
familiars per a diversos béns i serveis i tipus de families. Cal tenir en compte que I'EPF proporciona informacié sobre
la despesa revelada, és a dir, la que no prové del comportament real sind la que es manifesta a través d’'una
enquesta. No obstant aix0, 'EPF és (til com a referéncia de consum de les llars i per calcular les despeses mitjanes
en alguns béns i serveis un cop es restringeix la mostra utilitzada per mesurar aguestes despeses a una mostra
representativa de consum basic. Per a altres béns, pero, els preus i les quantitats consumides sén calculats amb
bases de dades externes (taula 2), en funcié de quin sigui cadascun d’aquests béns.

D’acord amb la tipologia de dades i les definicions de families, s’ha definit una metodologia adaptada a les
necessitats de consum de I'ambit metropolita de Barcelona que consisteix en els passos sintetitzats a la taula 1.

Taula 1. Descripci6 de lametodologia per al’elaboracio del calcul de I’SRM

2https://docs.amb.cat/alfresco/api/-default-/public/alfresco/versions/1/nodes/88461d2f-4127-45fe-86a0-
d76753d27acf/content/Salari_referencia_metropolita+al+2017+SDR.pdf?attachment=false&mimeType=application/pdf&sizeInBytes=4401 33
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Metodologia per
passos

Descripcio

Definici6 de 8 grans grups de tipus de llar per a calcular 'SRM per a cadascun: persona sola, persona
sola amb fills o filles dependents, dos adults que no son parella, parella sense fills o filles dependents,
parella amb un fill o una filla dependent, parella amb dos o més fills o filles dependents, tres adults
sense fills o filles i tres adults amb fills o filles.

1. Definicié dels tipus de
llar

Definicio de 6 tipus de municipis dins de I'area metropolitana de Barcelona: capital del territori, de

2. Definicio delstipus de 409 00,000 habitants, de 50.000 a 100.000 habitants, de 20.000 a 50,000 habitants, de 10.000

municipis : . .
P a 20.000 habitants i de menys de 10.000 habitants.
Restriccié de 'EPF a les dades catalanes, creacié d’'una mostra inicial de llars que es consideren
3. Seleccid dela informatives sobre els patrons de consum de les families catalanes (per a alguns béns, com habitatge
mostra rellevant o0 educacio, encara es restringeix mes).

Eliminacio de llars amb caracteristiques especifiques basades en I'activitat del sustentador principal
de lallar, I'edat i la font d’ingressos principals de la llar (el criteri basic és que el sustentador principal
treballi).

4. Homogeneitzacio
de la mostra

Definici6 dels 9 cistells basics de consum per als quals es calculara el cost. Sén: aliments i begudes,
neteja i higiene personal, cost de I’habitatge, despeses corrents de I'habitatge, transport, despeses
personals i oci, roba i complements, educacid i despeses extraordinaries.

5. Definici6 dels cistells
de consum basics

6. Seleccid dels béns i  Selecci6 dels preus i quantitats que seran diferents per a cada cistell. Els preus i quantitats escollits
serveis del cistell basic  com a basics de cada bé s’obtenen, generalment, de diverses fonts objectives i externes (no de

I'EPF).
7. Calcul del PNB pera  per a cada tipus de llar, calcul de la suma ponderada de les despeses del cistell basic per a tipus de
tipus de llar municipi i tipus de llar, depenent de la mida d’aquests en la distribucié de I'area metropolitana de
Barcelona.
Per a cada tipus de llar, es divideix el pressupost de necessitats basiques pel nombre d’adults d'una

8. Calcul de I'SRM llar.

9 Enllacament de la L’SRM per a cada ambit (AMB Total, Capital BCN i Resta AMB) s’obté dividint el pressupost de
. Enflag necessitats basiques ponderat 2025 pel nombre mitja d’adults per llar emprat a 'SRM 2024
Serne po_nderada (1,776 a AMB Total; 1,652 a Capital BCN; 1,854 a Resta AMB). Aquest procediment garanteix la

(EnEneiie) comparabilitat plena amb la série 2016-2024.

Tal com s’ha descrit amb anterioritat, la principal font de dades és I’'Enquesta de Pressupostos Familiars (EPF). El
present informe utilitza les dades de 'EPF 2024 (Enquesta de Pressupostos Familiars 2024), actualitzacié que duu
a terme anualment I'I[NE. La informacié relativa als preus dels béns i serveis analitzats correspon a I’'any 2025 (en el
cas dels preus regulats —menjador escolar, matricula universitaria i escoles bressol— al curs 2024/25, en
consonancia amb el calendari académic vigent al moment del calcul). A més d’aquesta modificacio, cal recalcar que
els preus dels béns i serveis de cadascun dels subcistells que s’obtenen a través de dades externes a ’'EPF han
estat actualitzats per al 2025 utilitzant les mateixes fonts de dades que en I'informe anterior, amb I'linica excepcié
dels llibres de text, en qué s’incorpora la série ANELE 2024-2025 com a font de referéncia. La taula 2 resumeix, en
tot cas, les fonts de dades principals per al calcul de cadascun dels subcistells.

Taula 2. Fonts de dades dels subcistells

2518 Cle] EsE] Fonts principals de dades (preus i quantitats)
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Aliments i
begudes

Netejai higiene
personal

Cost de
I’habitatge (lloguers
realsi imputats)

Preus extrets de la mateixa cadena de supermercats de referéncia segons I'OCU,?2 utilitzada en
edicions anteriors, i quantitats d’'una dieta equilibrada segons la Sociedad Espariola de Nutricion
Comunitaria (SENC).

Preus extrets de la mateixa cadena de supermercats que al cistell d’aliments i begudes i quantitats
definides ad hoc pero que s’assumeixen raonables.

Preus revelats de 'EPF per a una mostra representativa d’habitatges amb una mida necessaria per
acomodar el nombre de membres. Preus ajustats posteriorment per un index de diferéncia amb I'area
metropolitana de Barcelona (per mida de municipi) calculat amb les dades del Sistema d’Indicadors
Metropolitans de Barcelona (SIMBA 2025). Cal remarcar que el cost del lloguer real de I’habitatge
representa el cost mitja de tots els contractes de lloguer existents el 2025, els quals inclouen tant els

contractes de renda antiga com els contractes de lloguer nous, la qual cosa mostra una mitjana més
baixa que la que s’observa en el mercat del lloguer actual.

- Despesa mitjana mensual per llar de 'EPF per a una mostra representativa d’habitatges
amb una mida necessaria per acomodar el nombre de membres.*

- Pel cost de la factura d’internet i trucades: mitjana de preus de les tres companyies telefoniques
principals de I'Estat amb un contracte assumit basic.

Despeses delallar

Transport Preus dels bitllets integrats de TMB per a la zona 1.

- Per al preu dels restaurants i cinema: mitjana de preus de tres webs de referéncia en oci i
Despeses personals i guantitats ad hoc que s’assumeixen raonables.®

oci
- Per al cost de la factura del mobil: mitjana de preus d’'un contracte basic de les tres

companyies telefoniques principals.

Roba i complements Mitjana de preus de les tres marques de roba assequible principals no especialitzades en peces ni

sexes concrets. Quantitats ad hoc que s’assumeixen raonables.

- Preu public de les escoles bressol de I’Ajuntament de Barcelona, ajustat per municipi segons una
ratio de diferéncies amb Barcelona extreta de 'EPF i només imputat per a families que tenen nens
de 0 a 3 anys (recordant la gratuitat 12 introduida pel Decret 21/2023 de la Generalitat).

- El preu del menjador escolar correspon al preu public regulat per la Generalitat de Catalunya per al
curs 2024/25.

- El preu de la matricula universitaria correspon al preu per credit regulat per la Generalitat de
Catalunya per al curs 2024/25 sobre un grau de 60 credits de mitjana.

- El preu mitja dels llibres de text segueix la serie ANELE 2024-2025.

Educacié

Aquest cistell recull despeses no ordinaries de la llar. Es preserva el criteri metodologic, contrastant
els percentatges de referéncia amb I'evidencia directa observada a 'EPF 2024 per a llars catalanes
representatives (mostra amb sustentador principal ocupat, edat 25-65 anys). Quan les dues fonts
convergeixen, s’adopta el valor de referencia; quan la despesa observada empiricament supera
aquesta referencia, s’adopta el valor més realista, per assegurar que el pressupost cobreix les
necessitats reals de les llars metropolitanes el 2025.

Despeses extraordinaries

Continuitat amb la série oficial 2016-2024. Perqué I'SRM 2025 es pugui comparar directament amb els anys
anteriors, mantenim el mateix métode: el pressupost mensual mitja d’'una llar (PNB) el dividim pel nombre mitja
d’adults per llar del calcul 2024 (1,776 a I'area metropolitana de Barcelona; 1,652 a Barcelona; 1,854 a la resta de
municipis metropolitans). Aquest enfocament: 1) Manté intacta la série oficial 2016-2024, sense necessitat de
recalcular anys anteriors; 2) Ailla la variacio interanual de qualsevol artefacte metodoldgic, la qual cosa permet

3 https://www.ocu.org/consumo-familia/supermercados/informe/cadenas-mas-baratas

4 Es considera que totes les llars necessiten, com a minim, una cuina, una sala-menjador, un lavabo, un dormitori per membre de la llar —tenint
en compte que les parelles comparteixen dormitori— i una habitacié extra (oficina, traster, etc.).

5 S’assumeix que les llars assisteixen al cinema’/teatre un cop al mes en familia, i fan apats en restaurants dos cops al mes en el cas dels adults,
iun cop en el cas dels nens.

7
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llegir el canvi del pressupost com a resultat combinat d’evolucié de preus, actualitzacions de dades base (SIMBA
2025) i refinaments empirics justificats a la nota técnica; 3) Es coherent amb les practiques d’enllagcament
habituals de I'INE, Eurostat i altres oficines estadistiques que utilitzen aquesta técnica de manera rutinaria quan
una série incorpora actualitzacions metodologiques.

3. Resultats

En aquesta seccio es presenten els resultats principals del calcul de I’'SRM per al 2025. Es desglossen segons
els diferents tipus de llars definides anteriorment, i també es calculen de manera separada per a la ciutat de
Barcelona i la resta de municipis metropolitans.

3.1. El salari de referéncia metropolita el 2025

Lataula 3 presenta 'SRM del 2025 desglossat per tipus de llar, aixi com els totals ponderats. Les taules completes
amb tots els resultats del salari de referencia es poden trobar a I’'annex.

Taula 3. Salari de referencia mensual per tipus de llar (€) 2025

Tipus de llar Barcelona Resta AMB Total AMB

Persona sola 1.989,79 € 1.889,93 € 1.923,18 €
Persona sola amb fills/es 2.726,47 € 2.530,24 € 2.586,40 €
Dos adults 1.448,48 € 1.240,73 € 1.300,27 €
Parella sense fills/es 1.411,90 € 1.217,72 € 1.275,90 €
Parella amb un/afill/a 1.597,45 € 1.484,03 € 1.519,36 €
Parella amb dos o més fills/es 1.882,13 € 1.728,66 € 1.772,30 €
Tres adults sense fills/es 1.029,10 € 976,45 € 993,12 €
Tres adults amb fills/es 1.338,04 € 1.201,84 € 1.253,75 €
Total ponderat 1.692,92 € 1.519,52 € 1.586,60 €

Es pot destacar I'alta dispersié de 'SRM per tipus de llar, una caracteristica intrinseca de l'indicador, ja que reflecteix
la relacié entre el salari de referéncia i el pressupost de necessitats basiques. El salari de referéncia metropolita
oscil-la entre els 993,12 € per persona en el cas d’'una unitat familiar composta per tres adults sense fills o filles
dependents, i els 2.586,40 € si la familia esta formada per una persona adulta sola amb fills o filles a carrec. El salari
de referencia ponderat per a I'ambit metropolita queda establert en 1.586,60 € al mes.

La taula 3 del salari de referencia metropolita 2025 posa de manifest desigualtats importants en el cost de la vida
segons el tipus de familia i el territori. La ciutat de Barcelona requereix, en tots els casos, un salari per adult més
elevat que la resta de municipis metropolitans, a causa principalment del cost de I'habitatge més elevat i d’'una
composicié de llars menys propensa a economies d’escala.® Les llars unipersonals i monoparentals emergeixen com
les més vulnerables econdmicament, ja que necessiten ingressos molt superiors (fins a 2,6 vegades el requisit d’'una
llar amb diversos adults) per satisfer el cistell de necessitats basiques. Alhora, les llars amb mdltiples adults
evidencien l'avantatge de compartir despesa, cosa que situa el llindar de vida digna per persona forca més avall.

Un segon element a destacar és que, de manera semblant als ultims anys, el salari de referencia metropolita es
troba en un punt intermedi entre el salari de referéncia de la ciutat de Barcelona (1.692,92 €) i el de la resta de I'ambit
metropolita (1.519,52 €). En concret, el salari de referéncia de la capital €és un 11,4 % més elevat que el dels municipis

5 Si bé I'habitatge és, sens dubte, una font d’aquesta divergéncia, caldra investigar més a fons sobre la possible existéncia de diferéncies en la
resta del cistell basic, per exemple, en els aliments o el transport.
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que I'envolten, una distancia que el 2025 se situa en 173,40 € mensuals (I'any 2016 aquesta diferéncia era de poc
més de 56 € mensuals). La bretxa Capital BCN - Resta AMB es redueix lleugerament respecte al 2024 (que era de
202,43 € mensuals, equivalents a un 13,8 %), la qual cosa reflecteix, principalment, que la serie SIMBA 2025 recull
una moderaci6 de la ratio dels lloguers de la capital respecte a la mitjana metropolitana, mentre que als municipis
metropolitans I'’habitatge ha registrat increments més perceptibles.

A partir dels grafics 1i 2 podem observar, tant visualment com numeéricament, un increment del salari de referencia
metropolita del +3,8 % respecte al 2024, que continua la dinamica alcista de la série iniciada el 2016. Per ambits,
Ilincrement és més pronunciat a la Resta AMB, mentre que Capital BCN registra una pujada més moderada
(+1,4 %), cosa que reflecteix la moderacio relativa de la ratio SIMBA 2025 per a la ciutat de Barcelona respecte a la
mitjana metropolitana.

Grafic 1. Evolucio del salari de referéncia metropolita (€), 2016-2025
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Grafic 2. Taxa de variacio interanual de I’'SRM metropolita (%), 2016-2025
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Sobre la naturalesa d’aquest increment del +3,8 %, cal advertir que la pujada de 'SRM 2025 té un origen mixt i s’ha
de llegir amb prudencia. La descomposici6 cistell per cistell mostra que I'increment observat combina tres efectes
de naturalesa diferent:

e Una part majoritaria s’atribueix a I'actualitzacié de dades base i a refinaments empirics del calcul (prop de
tres quartes parts de I'increment al PNB ponderat AMB Total). En particular, el cistell 3 (habitatge) incorpora
la nova série SIMBA 2025 publicada per I'Institut Metropoli i 'INCASOL el juny del 2026, la qual, més enlla
del canvi de referencia metodoldgica, recull un augment efectiu del cost del lloguer detectat als
municipis metropolitans, especialment als de la Resta AMB. També s’incorporen refinaments empirics als
cistells 4 (despeses corrents de la llar) i 9 (despeses extraordinaries).

e Una segona part s'atribueix al canvi de composicié demografica entre la mostra EPF 2023 i la 2024. El
canvi de pesos redistribueix la ponderacié entre tipus de llar amb PNB heterogeni: la caiguda del pes de
«tres adults amb fills» (del 5,1 % al 2,6 %) —tipus amb PNB molt elevat— empeny lleugerament a la baixa
el pressupost ponderat agregat, tot i el creixement del pes de «persona sola amb fills» (de 8,3 % a 11,0 %)
—tipus també amb PNB elevat. En conjunt, I'efecte demografic és lleument negatiu i es compensa amb la
resta d’efectes.

e La part restant s’atribueix a variacions reals dels preus de la resta de béns i serveis del cistell basic (a
banda de I'augment del cost de I’habitatge ja recollit al cistell 3), amb signe mixt i magnitud modesta. La
continuitat de la bonificacié del 50 % als titols integrats de TMB Zona 1 manté el cost del transport moderat;
els preus dels aliments mostren una lleu deflacié respecte al 2024; les despeses personals i d’oci registren
un lleu increment; i la roba i els complements romanen practicament estables.”

En resum, la pujada del +3,8 % no s’ha de llegir com un indicador d’una explosio6 inflacionaria generalitzada
del cost de la vida, sin6 com el resultat combinat de tres factors: (i) I'actualitzacié de dades base —que al cistell
d’habitatge recull un augment real del cost del [loguer als municipis metropolitans— i altres refinaments empirics

7 Segons 'IDESCAT, a Catalunya, el 2025 (desembre), la despesa revelada en els aliments i begudes no alcohdliques va tenir un augment del
2,7 % i a les begudes alcohdliques, tabac i estupefaents, del 4,1 % interanual. Els nostres calculs no es basen en un consum revelat «real», siné
en una dieta tedrica de partida «equilibrada». La diferéncia es pot explicar per una desviacio de la dieta i una diversificacié de les compres en els
punts de venda.
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del calcul; (i) un canvi lleu de composicio demografica de la mostra EPF entre el 2023 i el 2024, amb efecte net
lleument negatiu; i (i) una variacié real dels preus de la resta de partides practicament neutra.

A la taula 4, analitzant I'evolucid de I'SRM per tipus de familia entre el 2024 i el 2025, s’observa un patré heterogeni
entre tipus. Sis dels vuit tipus presenten un increment de I'SRM per adult, en linia amb la pujada general del total
ponderat (+3,8 %). Els increments més pronunciats corresponen al tipus «persona sola» (+11,09 %) i a «dos adults
no parella» (+9,47 %), tipus particularment afectats per I'increment relatiu del cost de I’habitatge sobre el pressupost
total. Dos tipus presenten una lleu variacié negativa: «parella amb dos o més fills/es» (-1,33 %) i «tres adults amb
fills» (1,73 %), tipus amb pes de despesa d’habitatge inferior sobre el total. Aquesta heterogeneitat reflecteix la
combinacio dels tres efectes descrits anteriorment.

Tipus de llar 2024 2025 % VARIACIO
Persona sola 1.731,22 € 1.923,18 € +11,09 %
Persona sola amb fills/es 2.534,86 € 2.586,40 € +2,03 %
Dos adults 1.187,80 € 1.300,27 € +9,47 %
Parella sense fills/es 1.242,29 € 1.275,90 € +2,70 %
Parella amb un/a fill/a 1.503,00 € 1.519,36 € +1,09 %
Parella amb dos o més fills/es 1.796,18 € 1.772,30 € -1,33 %
Tres adults sense fills/es 956,99 € 993,12 € +3,77 %
Tres adults amb fills/es 1.275,79 € 1.253,75 € -1,73 %
Total ponderat 1.527,83 € 1.586,60 € +3,85 %

Els grafics permeten apreciar la tendencia de creixement sostingut entre el 2016 i el 2025. Any rere any, el valor
en euros de 'SRM ha augmentat de manera acumulativa, i ha passat d’aproximadament 1.050 € mensuals el 2016
a 1.586,60 € el 2025 (+51,3 % acumulat). EI 2025 aporta un increment del +3,8 % que trenca la moderacié
observada el 2024 (+0,7 %) i S'apropa al ritme mitja d’anys anteriors.

L’'analisi detallada del creixement interanual permet identificar dues fases clarament diferenciades ala série 2016-
2025:

e Periode 2016-2019: creixement rapid i sostingut, amb increments anuals al voltant del 7-8 % i punts algids
el 2017-2018 (fins al +10,9 %). El 2019 mostra ja una certa desacceleracid, pero la tendéncia general és
d’expansio estable sense interrupcions.

e Periode 2020-2025: dinamica més irregular i moderada. Aturada del 2020 per la covid-19 (+0,07 %),
recuperacio lenta el 2021, repunt fort el 2022 per la crisi energética, moderacio el 2023, practica aturada el
2024 (+0,7 %) i un increment del +3,8 % el 2025.

Amb un increment acumulat 2016-2025 del +51,3 %, la série confirma la pressi6é sostinguda del cost de la vida a
I’area metropolitana. Caldra observar les properes edicions per veure si I'increment del cost del lloguer detectat el
2025 es consolida com a tendencia estructural o correspon a un episodi puntual.

3.2. El cistell basic i la seva evolucio

El grafic 3 presenta una analisi del pressupost de necessitats basiques entre el 2016 i el 2025, fent émfasi en
I'evolucio del pes de les partides de despesa. L’increment total del pressupost necessari metropolita entre el
2016 i el 2025 (+967,41 €/mes, equivalent a un +52,3% acumulat) s’ha concentrat fonamentalment en les partides
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d’habitatge i d’aliments i begudes. Aquestes dues partides han passat de representar, conjuntament, un 50,8 %
del total el 2016 a un 56,7 % el 2025, la qual cosa consolida la seva posicié dominant al cistell basic.

Grafic 3. Comparaci6 del cistell basic per llar i Total AMB del pressupost de necessitats basiques (en %)
entre el 2016 i el 2025
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El pressupost de necessitats basiques (PNB) es desglossa en diverses categories de despesa
(alimentacié, habitatge, transport, etc.). Entre el 2016 i el 2025 el patr6 de despesa familiar basica ha
experimentat variacions notables en els pesos relatius de cada partida. En primer lloc, I’habitatge es
manté com la partida de més pes al llarg de tot el periode, i representa, aproximadament, un terc¢ del
pressupost total cada any (33,1 % el 2016 i 35,1 % I’any 2025). Aquesta posicié dominant de I'habitatge
evidencia la rigidesa estructural d’aquesta despesa en els pressupostos familiars basics. En canvi, altres
partides han mostrat canvis relatius substancials: la despesa en alimentacié ha augmentat
considerablement en pes relatiu (fins al 21,6 %), mentre que la d’oci i despeses personals s’ha mantingut
més moderada (entorn del 6,8 % del total, sense grans variacions). Per la seva banda, la despesa en
transport ha experimentat una reduccié drastica en el seu pes dins el PNB (del 7,7 % a I'1,6 %), i
s’ha convertit en una de les partides menys significatives en percentatge del total. Les despeses
corrents de la llar (subministraments basics com aigua, llum, gas, telecomunicacions) representen el
12,0 % del pressupost el 2025, cosa que reflecteix la incorporacié al calcul de nous béns i serveis
considerats essencials (plataformes digitals, subscripcions audiovisuals) que reflecteixen la realitat de
les llars metropolitanes actuals. L'educaci6 manté un pes moderat (3,8 %) i les despeses
extraordinaries representen una porcio significativa (15,4 %) que recull imprevistos, salut no coberta i
altres despeses no ordinaries. En conjunt, la composicié percentual del PNB s’ha desplacat clarament
cap a una proporci6 més gran destinada a béns de primera necessitat (habitatge, alimentacio i
subministraments), mentre que les categories més discrecionals 0 amb despesa moderada (transport,
oci, etc.) han perdut pes relatiu.

Grafic 4. Pes de cada partida en el pressupost de necessitats basiques per llar. Total AMB 2025
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Aixi doncs, d’aquesta comparativa s'observa clarament que dues partides han guanyat pes de manera destacada:
alimentacio, que augmenta en aproximadament +4 punts (passa del 17,7 % al 21,6 % del pressupost), i en menor
mesura I’lhabitatge, que ja era la despesa principal i s'incrementa lleugerament (+2 punts, fins al 35,1 %). En canvi,
les partides que han perdut pes de forma més notable sén el transport, amb una caiguda de gairebé 6 punts (del
7,7 % a només I'1,6 % del total) i, en menor escala, I'oci i despeses personals (aprox. —1,2 punts). Les despeses
corrents de la llar (subministraments i telecomunicacions) s’han mantingut en un pes similar (12 %), després
d’incorporar el 2025 nous béns i serveis essencials (plataformes digitals de subscripcié) que reflecteixen la
modernitzacié del consum a la llar. La categoria de neteja i higiene es manté gairebé igual, aixi com la roba i
complements. Finalment, les despeses extraordinaries (p. ex., salut dental, farmacia, imprevistos) es mantenen
en un volum similar (15 %) en el conjunt del periode. Aquestes variacions confirmen que I'alimentacio i I'’habitatge
han reforgat el seu pes relatiu en el pressupost basic, mentre que el transport, en particular, ha esdevingut una
partida molt menys significativa en termes percentuals del total.

Els canvis en I'estructura de despesa del PNB tenen implicacions directes sobre el benestar de les llars de I'area
metropolitana. L’augment del pes de les necessitats basiques essencials —especialment I’habitatge i I'alimentacio—
indica que les llars han de destinar una proporcié cada cop més gran dels seus ingressos a cobrir necessitats
primaries ineludibles. Quan habitatge i subministraments absorbeixen prop del 47,1 % del pressupost familiar basic
el 2025 (i fins i tot més del 51 % a Capital BCN, on I'habitatge representa més que a la resta de municipis
metropolitans), aix0d evidencia una forta pressid financera sobre les llars. De la mateixa manera, I'alimentacié ha
passat de suposar més d’'una cinquena part del PNB (21,6 %) en pocs anys, i reflecteix, sobretot, 'encariment dels
aliments basics.

En contrast, la reduccié del pes del transport en el pressupost basic —del 8 % a I'1,6 %, aproximadament— pot
ser interpretada com un alleujament parcial en favor de les llars, ja que indica menys despesa relativa en mobilitat.
Aquesta caiguda esta vinculada, en part, a politiques publiques com la reduccié de tarifes del transport pablic
metropolita els anys 2022-2023 i la consolidaci6 de la bonificacié del 50 % a la T-usual i la T-jove integrada d’una
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zona, mantinguda el 2025. Per a les families, aix0 allibera una petita fraccié de renda que pot destinar-se a altres
necessitats. No obstant aix0, cal notar que I'estalvi en transport queda contrarestat, amb escreix, per I’augment
simultani dels costos de I’habitatge i I’alimentacié —categories de despesa molt més voluminoses. En global,
doncs, el cistell basic s’ha encarit al llarg de tota la série 2016-2025 (+52,3 % acumulat) i s’ha concentrat en les
partides més imprescindibles dintre de I'escala de necessitats minimes.

Cal destacar, a més, que I'estabilitat del pes de les despeses extraordinaries (al voltant del 15 % del total) suggereix
gue les llars mantenen una necessitat similar de destinar part del pressupost a questions imprevisibles o no
recurrents (com salut no coberta per la sanitat publica, reparacions urgents, etc.). Tot i no haver crescut
proporcionalment en pes, aquesta partida segueix representant una porcioé significativa del pressupost; combinada
amb I'augment de les despeses fixes, pot indicar que les families tenen poc espai de maniobra financera.

L’evolucié del PNB entre el 2016 i el 2025 revela quines son les pressions economiques principals que han afectat
les llars metropolitanes.

e Lapressio de I’habitatge destaca com a problema estructural persistent: malgrat algunes oscil-lacions, el
cost de I'habitatge continua emportant-se aproximadament un ter¢ (o més) del pressupost familiar basic.

e L’encariment de I’alimentaci6 i el seu increment de pes en el PNB indiquen una nova font de pressié sobre
les llars, especialment arran de I'alta inflacié de 2022-2023. Atés que l'alimentaci6 ja representa un 21,6 %
del cost del cistell el 2025, qualsevol nou xoc de preus alimentaris pot esdevenir una area clau d’intervencio.

e L’estabilitat de les despeses extraordinaries al voltant del 15 % indica que les llars han de seguir
reservant una porcio estable per a imprevistos. En un context en que la resta de partides basiques pugen
de preu, aguesta reserva pot ser dificil de mantenir.

Si es desglossa el pressupost de necessitats basiques per tipus de llar (grafic 5), es veu com en les llars amb una
persona adulta I'habitatge representa una despesa molt elevada: el 48,4 % del total del pressupost (el 2024 va ser
del 49,5 %; el 2023, del 48 %). Aquesta dada resulta destacable especialment quan es contraposa amb les llars
amb un nombre més elevat de persones adultes. Per exemple, en el cas d’'una llar d’'una parella amb dos o més fills,
la despesa associada a I’habitatge és només el 29,6 % del PNB (28,6 % el 2024; 27 % el 2023), i el percentatge de
despesa associada a I'alimentaci6 o a les activitats d’oci és superior al de les llars sense fills o filles a carrec.

Aquesta analisi ens informa de la rigidesa de I’habitatge dins I'estructura de despeses de la llar metropolitana. Es
pot considerar inflexible en el sentit que presenta una quantitat fixa minima a totes les llars, i que la seva variacio
segons el nombre de membres a la llar s’incrementa en menor mesura que la resta de partides. La quantia fixa (o
minima) de despesa en habitatge per a una persona que viu sola es troba en 930,35 € per al conjunt de I'area
metropolitana segons les dades analitzades (el 2024 va ser de 857 €; el 2023, de 794 €). Aquesta dada puja fins
als 999,66 € en el cas de la ciutat de Barcelona (992 € el 2024; 974 € el 2023), i és de 902,53 € per ala resta de
I’area metropolitana (733 € el 2024; 688 € el 2023). La quantia destinada al preu del lloguer de I'habitatge segueix
creixent el 2025 tant a la ciutat de Barcelona com a la resta de I'area metropolitana, i es manté la tendéncia alcista
observada en els darrers anys.

Grafic 5. Pressupost de necessitats basiques (PNB) per tipus de llar (en %). Total AMB 2025
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Del grafic 5 es desprén que la importancia relativa de cada partida varia considerablement segons el tipus de llar, la
gual cosa reflecteix fenomens d’economies d’escala i diferents necessitats:

Persona sola: L’habitatge és, amb diferéncia, la carrega principal. Entre el lloguer o la hipoteca i els
subministraments basics s’hi pot destinar al voltant del 62 % de tot el pressupost mensual d’una persona que viu
sola (48,4 % habitatge + 14,0 % despeses corrents). Aixo implica que prop de dues terceres parts de la seva
despesa es concentren en I’habitatge i les despeses de la llar, i queda només la resta per a alimentacio, transport,
oci, etc. Altres partides essencials, com I'alimentacio, tenen un pes més petit (entorn del 14 %), i la despesa en oci
personal representa un percentatge reduit (4,4 %). Aquest perfil no gaudeix d’economies d’escala: una sola persona
ha d’assumir en solitari costos fixos que en llars més grans es reparteixen. En conjunt, la persona sola té un PNB
total més baix, perd concentrat en pocs ambits ineludibles.

Llar monoparental (adult amb fills a carrec): Comparteix amb la persona sola la manca d’altres adults amb qui
repartir despeses, perd a més ha d’atendre les necessitats d’'un o0 més infants. Tot i que, en percentatge, I'habitatge
pesa una mica menys que en el cas unipersonal (al voltant d’un 40 % del PNB), continua sent la partida principal
amb molta diferéncia. A aixo s’afegeix la despesa en educacio i crianca (aprox. 4,5 % segons el nombre d’infants),
gue no existeix en llars sense fills. L’alimentacié també pren una proporcié important (entorn del 18,7 %). Aixi, les
families monoparentals han d’afrontar més despesa total que una persona sola, perd sense la contribucié d’'un segon
adult amb ingressos. De fet, per cobrir aquest pressupost basic un progenitor sol necessita uns ingressos nets
mensuals superiors en aproximadament un 35 % als d'una persona adulta que visqui sola. Aquesta manca
d’economia d’escala i de suport fa que les llars monoparentals siguin un perfil especialment fragil des del punt
de vista economic.

Dos adults que no son parella: Aquest tipus de llar esta format per dues persones adultes que conviuen, perd que
no formen una parella; per exemple, dos germans, dues amistats o un progenitor i un fill adult. Com en qualsevol
llar compartida, la convivéncia permet repartir una part important dels costos fixos, com ara I'’habitatge, els
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subministraments i les telecomunicacions. Aix0 redueix considerablement el pressupost necessari per persona
respecte d’una llar unipersonal. Tanmateix, aquest tipus no és exactament equivalent a una parella sense fills. La
metodologia considera un dormitori per membre de la llar, excepte en el cas de les parelles, que comparteixen
dormitori; per tant, dos adults que no sén parella poden requerir un habitatge amb més espai. El 2025, el PNB
d’aquesta llar és de 2.600,54 € mensuals, equivalent a un SRM de 1.300,27 € per adult, lleugerament superior al
de la parella sense fills. L’habitatge representa el 36,3 % del pressupost i, si s’hi afegeixen els subministraments i
les altres despeses corrents de la llar, el pes arriba al 48,8 %. En resum, aquesta llar es beneficia de compartir
costos, pero presenta unes necessitats residencials diferents de les d’'una parella.

Parella sense fills: En aquest cas hi ha dues persones adultes compartint recursos, la qual cosa genera notables
economies d’'escala. El pressupost de necessitats basiques d'una parella és aproximadament el mateix ordre de
magnitud que el d’una llar monoparental, perd com que hi ha dos ingressos potencials, cada adult ha de cobrir
nomeés la meitat del cost total. La despesa en habitatge, tot i ser similar en termes absoluts a la d’una llar unipersonal,
cau fins a representar al voltant del 37 % del pressupost de necessitats basiques gracies a la major renda conjunta
disponible. Altres partides guanyen pes relatiu: I'alimentaci6é puja al 21 % i I'oci personal al 6,6 % del total, una
mica per sobre del pes que tenien en llars petites. Aixo indica que una parella, un cop cobertes les factures de
I'habitatge, disposa d’'un marge més ampli per destinar ingressos a alimentacié de millor qualitat, estalvi, cultura o
lleure, comparativament amb una persona sola. La despesa en transport també sol augmentar, en part (ja que hi ha
dos adults desplacant-se a treballar o fer gestions). En resum, la llar de dos adults sense fills gaudeix d’una
estructura més diversificada de despesa gracies a les economies d’escala, i I'habitatge deixa de monopolitzar la
major part del pressupost (encara que segueix sent el capitol individual més alt).

Parella amb fills: Incorporar infants al nucli familiar fa que el PNB total s'incrementi fortament (més persones i
necessitats), pero també implica que, en proporcid, I'habitatge perdi pes relatiu. Per a una parella amb descendents
I’habitatge pot baixar a representar només un 29-33 % del pressupost (parella amb dos fills: 29,6 %; parella amb
una fill: 33,2 %). Aix0 es deu al fet que el cost de I'habitatge (un habitatge una mica més gran) creix molt menys,
proporcionalment, que el nombre de membres de la familia —una clara economia d’escala. En canvi, les partides
d’alimentacié i despeses personals/oci guanyen pes en aquestes llars més nombroses. Alimentar diversos infants i
adults pot suposar al voltant del 24 % del pressupost (parella amb dos fills: 24,1 %), i I'oci/extra (sortides,
entreteniment, activitats extraescolars) pot pujar cap al 7-8 %. La despesa educativa esdevé destacada: pot rondar
el 4,6-7,1 % de la despesa familiar, depenent de I'edat i el nombre de fills (cost d’escola bressol, escola, llibres, etc.).
Un aspecte a notar és que, tot i el major volum absolut de despesa, en una parella amb dos ingressos, repartir els
costos és més factible per cobrir el PNB familiar mitja, xifra superior a la d’una parella sense fills perd clarament
menor per adult que en una llar monoparental equivalent. En resum, les families nuclears amb fills redistribueixen
la seva despesa cap a aliments i crianca, aprofitant la compartici6 de despesa fixa (habitatge) entre tots els
membres.

Tres adults amb fills (familia extensa): Sén llars on cohabiten tres adults (per exemple, una parella i un altre
familiar adult, sovint amb algun infant a carrec). Aquestes llars aconsegueixen maximes economies d’escala: el cost
de I'habitatge, encara que sigui un habitatge més gran, es dilueix molt entre diversos ingressos, de manera que pot
representar només entorn del 26 % del PNB total —un percentatge molt inferior al 48 % d’una llar unipersonal. La
despesa en subministraments de la llar també es reparteix entre molts usuaris, cosa que modera el seu pes. Per
contra, I'alimentacié esdevé una partida similar (o fins i tot superior) a la de I'habitatge (27,8 % del PNB en aquest
tipus de llars), perqueé reflecteix el cost de menjar per a una familia de 4-5 persones.

Quan analitzem la diferéncia en el pes de les partides entre la ciutat de Barcelona i la resta de I'area metropolitana
(grafic 6) observem que, mentre que la majoria de partides representen un pes similar a tota I’area metropolitana,
'habitatge representa 7,3 punts percentuals més del pressupost de necessitats basiques a Barcelona (40,3%)
gue a la resta de municipis metropolitans (33%) i I'alimentacio i begudes, 3,2 punts menys.

La diferéncia en habitatge d’aproximadament 7 punts percentuals es deu principalment a uns preus de I’habitatge
més elevats i una ofertamés rigida a la capital. A més del factor preu, I'habitatge presenta una despesa estructural
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rigida en els pressupostos familiars: hi ha una quantia minima fixa que les llars han d’assumir per disposar d’un
habitatge, i aquesta varia poc en funcié de la mida de la llar. En conseqiiéncia, les llars petites destinen més
recursos a I’habitatge, proporcionalment, que les llars grans. Donada la major prevalenca de llars de pocs
membres a Barcelona ciutat (segons la mostra T4 EPF 2024, la suma de les llars de «persona sola sense fills» i
«parella sense fills» representa el 51 % de les llars a la capital, contra el 33 % a Resta AMB), la carrega de I'habitatge
s’accentua encara més. En resum, el diferencial de despesa en habitatge reflecteix tant diferéncies de preu i
disponibilitat (mercat immobiliari metropolita tens a la capital) com diferéncies en la composicié de les llars i la seva
capacitat de compartir aquesta despesa.

Grafic 6. Pressupost de necessitats basiques (PNB) per llar (en %) per a Barcelona i la resta de I'area
metropolitana, 2025
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Alimentacio i begudes (-3,2 punts a Barcelona). La partida d’alimentacié té un pes lleugerament menor a
Barcelona (19,4 % del pressupost) que a la resta de municipis metropolitans (22,5 %), segons les estimacions.
Aquesta diferéncia s’atribueix sobretot a factors demografics. Barcelona compta amb menys llars amb infants i
més adults que viuen sols, la qual cosa redueix el consum alimentari mitja per llar i, per tant, el percentatge del
pressupost destinat a alimentacid. Al contrari, als municipis metropolitans hi ha una proporcié més gran de families
amb diversos membres, fet que eleva la despesa agregada en alimentacid i el seu pes relatiu en el PNB (encara
gue els preus dels aliments basics siguin similars a tot el territori). En definitiva, la diferéncia en el pes de
I’alimentacié no es deu tant a variacions de preu entre zones, sind a la composicio de les llars (nombre de
membres a alimentar) i al consum total més elevat en les families de la resta del territori metropolita.

Grafic 7. Evolucié del pressupost de necessitats basiques (PNB) mensual per llar (en €). Total AMB 2016-
2025
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El grafic 7 presenta I'evolucié del pressupost de les diferents partides al llarg dels darrers anys. En global, després
d’uns anys de canvis significatius i d’'un 2024 amb un increment lleu del pressupost, el 2025 mostra un increment
del PNB del +3,8 % que combina l'actualitzacio de la série SIMBA 2025 (que recull un augment real del cost del
lloguer als municipis metropolitans), refinaments empirics del calcul aplicats als cistells de despeses corrents de la
llar i despeses extraordinaries, i petites variacions reals de preu a la resta de partides. La dinamica per partides al
2024-2025 ha estat la seguent: despeses de la llar (+14,6 %) —efecte combinat de I'actualitzacié del cost dels
subministraments i les comunicacions (incorporacié al calcul de plataformes digitals de subscripcié com a servei
essencial de la llar contemporania) i correccié empirica d’un factor d’ajust que infravalorava algunes partides fixes
de propietari. Educacio (+12,8 %) —efecte de composicié demografica de la mostra EPF 2024, amb més pes de
tipus amb infants escolaritzats. Despeses extraordinaries (+8,0 %) —adaptacio als patrons de despesa reals
observats a 'EPF 2024 (salut no coberta, imprevistos, reparacions). Habitatge (+2,8 %) —efecte de la nova série
SIMBA 2025, que recull un augment moderat dels lloguers de referéncia, especialment perceptible als municipis
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metropolitans.® Despeses personals i oci (+1,3 %) —lleus increments en consums de restauracio i oci cultural.
Robai complements (+0,8 %) —practica estabilitat. Aliments i begudes (—0,7 %) —lleu deflacié respecte al 2024,
amb els preus de referéncia de la mateixa cadena. Neteja i higiene (—10,0 %) —efecte de la composicié demografica
de la mostra i lleu ajust de preus del cataleg de referencia. Transport (-14,1 %) —continuacié de la bonificacid
publica del 50 % a la T-usual i la T-jove integrada d’'una zona, mantinguda el 2025.

4. Conclusions

Aquest estudi presenta els calculs del salari de referencia de I'area metropolitana de Barcelona per a I'any 2025, en
la seva desena edici6. L'SRM del 2025 s’estableix amb un valor final de 1.586,60 € per al conjunt de l'area
metropolitana de Barcelona, un 3,85 % superior al del 2024. Aquesta xifra continua la dinamica alcista observada
al llarg de la série 2016-2024, amb una composicio, pero, particular: I'increment combina tres efectes diferenciats —
I’actualitzacié de la série SIMBA 2025 (que recull un augment real del cost del lloguer), refinaments empirics del
calcul aplicats als cistells de despeses corrents de la llar i despeses extraordinaries, i una variacio real dels preus
de la resta de partides practicament neutra. Cal advertir, doncs, que aquesta xifra nominal s’ha de llegir amb
prudéncia: no correspon a una acceleraci6 inflacionaria generalitzada dels preus de mercat, siné a I'efecte
combinat descrit.

A diferéncia del 2024, en que el transport (+8,8 %) i I'habitatge i despeses de la llar (+5,2 %) eren les partides que
contribuien més a lincrement total, el 2025 la dinamica per partides mostra un patr6 mixt amb pujades
majoritaries: les despeses corrents de la llar registren la pujada més pronunciada (+14,6 % per efecte de
I'actualitzacié del cost dels subministraments i les comunicacions, que incorporen plataformes digitals de subscripcio
al calcul), seguides d’educaci6 (+12,8 % per efecte de la composicié demografica de la mostra EPF 2024), les
despeses extraordinaries (+8,0 % per adaptacio als patrons observats a I'lEPF 2024) i I'habitatge (+2,8 % per la nova
série SIMBA 2025). Per contra, es mantenen a la baixa el transport (-14,1 %, per continuacié de la bonificacié
publica del 50 % a la T-usual i la T-jove Z1) i la neteja i higiene (10,0 %). Les partides amb variacions més
moderades son les despeses personals i oci (+1,3 %), la roba i complements (+0,8 %) i els aliments i begudes (-0,7
%). Cal interpretar aquestes variacions amb prudencia, ja que una part majoritaria de I'increment del PNB
reflecteix I’actualitzacié de dades base i refinaments empirics del calcul justificats a la nota técnica, més que
no una acceleracié inflacionaria dels preus de mercat al territori metropolita.

Un cop més, es confirma I'alta variacié de I’'SRM entre els diferents tipus de llars, que oscil-la entre 993,12 € per
adult en el cas de llars amb tres adults sense menors dependents fins a 2.586,40 € per al cas d’una persona sola
amb fills o filles dependents. Pel que fa a la distribucio de les diferents partides de despesa, s’observa com la majoria
tenen un pes similar al de les edicions anteriors, si bé I'alimentacié consolida el seu creixement de pes al cistell de
consum, mentre que les despeses corrents de la llar mantenen el seu pes relatiu tot i haver incorporat nous béns
essencials (plataformes digitals de subscripcié). L’habitatge continua sent la partida més rellevant del
pressupost de necessitats basiques, amb un 35,1 % del pressupost destinat a aquest fi, seguida per les partides
d’aliments i begudes (21,6 %) i les despeses extraordinaries (15,4 %). La rigidesa de I’habitatge dins I'estructura
de despeses queda reflectida en el fet que una persona que viu sola hi destina el 48,4 % del seu pressupost (999,66
€ a Barcelona, 902,53 € a la resta de municipis metropolitans), mentre que una llar de tres adults amb fills hi destina
només un 26,3 % gracies a les economies d’escala.

Si analitzem els resultats des d’'una perspectiva territorial, el salari de referéncia metropolita continua situant-se en
un punt intermedi entre el salari de referencia de la ciutat de Barcelona i el de la resta de I'ambit metropolitad. En
aquest sentit, el salari de referéncia de la capital (1.692,92 €) és un 11,4 % més elevat que el de la resta dels
municipis metropolitans (1.519,52 €), un percentatge que s’estreny lleugerament respecte a les edicions
anteriors. Aquesta diferéncia territorial s’explica fonamentalment pel cost més elevat de I’habitatge a la capital

8 Part d’aquesta moderacio es deu, possiblement, a les limitacions de preu en les zones tensionades.
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(+7,3 punts percentuals del PNB a Barcelona respecte a la resta de municipis metropolitans) i per una
composicié de llars menys propensa a economies d’escala (predomini de llars unipersonals i parelles sense fills),
factors estructurals que 'SRM continua reflectint amb claredat.
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5. Annex

Taula A. Pressupost familiar de necessitats basiques i salari de referéncia (en €). Total AMB

_ Seraie Persona Parella Parella amb P::ﬁga Tres Tres adults Total
Cistell de consum (mensual) solaamb  Dos adults sense un/afill/a adults amb fills/es
sola ) . doso ponderat
fills/es fills/es més sense
fills/es fills/es

Aliments i begudes 271,97 € 482,80 € 543,94 € 543,94 € 684,54 € 855,71 € 815,92 € 1.045,73 € 608,74 €

Neteja i higiene personal 18,85 € 21,27 € 24,18 € 24,18 € 25,97 € 28,68 € 29,52 € 61,96 € 25,38 €

Habitatge 930,35€ 1.037,38 € 943,17 € 943,17 € 1.007,77 1.050,51 € 863,79 € 990,13€ 989,69 €

€

Despeses de la llar 270,02 € 325,42 € 326,14 € 334,37 € 385,30 € 367,24 € 343,75 € 369,51 € 338,53 €

Transport 22,00 € 35,66 € 44,00 € 44,00 € 44,00 € 58,67 € 74,08 € 66,00 € 43,81€

Despeses personalsi oci 84,00 € 156,47 € 168,00 € 168,00 € 215,50 € 272,29 € 252,00 € 299,50 € 0391,07 €

Roba i complements 26,49 € 76,72 € 52,98 € 52,98 € 85,90 € 125,26 € 79,47 € 112,40 € 77,40 €

Educacio - € 115,80 € - € - € 140,56 € 252,79 € - € 127,26 € 108,11 €

Despeses extraordinaries 299,50 € 334,88 € 498,13 € 441,16 € 449,18 € 533,44 € 520,83 € 688,76 € 435,01 €
PRESSUPOST DE NECESSITATS

BASIQUES (per llar) 1.923,18 € 2.586,40 € 2.600,54 € 2.551,80 € 3.038,72€ 3.54459€ 2.979,36 € 3.761,25 € 2.817,74

€

SALARI DE REFERENCIA (per adult) 1.923,18 € 2.586,40 € 1.300,27 € 1.275,90 € 1.519,36 € 1.772,30 € 993,12 € 1.253,75€ 1.586,60

€
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Taula B. Pressupost familiar de necessitats basiques i salari de referéncia (en €). Barcelona

AAMB

Parella  Tres adults
Persona Parella Parella Tres adults
. Persona amb sense : Total
Cistell de consum (mensual) solaamb Dosadults  sense amb un/a " amb fills/es
sola 3 f " doso fills/es ponderat
fills/es fills/es fill/a p
més
fills/es

27197 € 478,94 € 543,94 € 543,94 € 684,54€ 87244€ 815,92 € 956,52 € 541,24 €
Aliments i begudes
Neteja i higiene personal 18,85 € 21,47 € 24,18 € 24,18 € 26,00 € 29,42 € 29,52 € 61,96 € 24,01 €
Habitatge 999,66 € 1.180,81€ 1.180,30€ 1.180,30€ 1.156,47 € 1.215,74 € 965,92€ 1.322,13 € 1.126,30 €
Despeses de la llar 253,75€ 307,88 € 326,14 € 316,72€ 365,55€  348,42€ 325,65 € 355,43 € 310,03 €
Transport 22,00 € 36,82 € 44,00 € 44,00 € 44,00 € 58,67 € 74,08 € 66,00 € 40,15 €
Despeses personals i oci 84,00€ 153,91€ 168,00 € 168,00€ 21550€ 278,98 € 252,00 € 299,50 € 170,04 €
Roba i complements 26,49 € 74,94 € 52,98 € 52,98 € 85,90 € 129,90 € 79,47 € 112,40 € 66,30 €
Educacio - € 11580€ - € - € 140,56 € 252,79 € - € 127,26 € 75,74 €
Despeses extraordinaries 313,07€ 35590 € 557,42 € 493,67€ 476,37€ 577,89€ 544,75 € 712,93 € 440,93 €
PRESSUPOST DE NECESSITATS 1.989,79 € 2.726,47 € 2.896,96 € 2.823,79€ 3.194,89€ 3.764,25€ 3.087,31 € 4.01413 € 2.794,74 €
BASIQUES (per llar)
SALARI DE REFERENCIA (per adult) 1.989,79 € 2.726,47€ 1.44848€ 1.411,90€ 1.597,45€ 1.882,13 € 1.029,10 € 1.338,04 € 1.692,92 €
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Taula C. Pressupost familiar de necessitats basiques i salari de referéncia (en €). Resta AMB

Persona Persona Parella Parella Pa:ﬁllala Tres adults  Tres adults Total
Cistell de consum (mensual) | solaamb Dos adults sense amb un/a d sense amb fills/es onderat
soa fills/es fills/es fill/a 050 fills/es b
més
fills/es

271,97 €  484,35€ 543,94 € 543,94 € 684,54 € 848,99 € 815,92 € 1.081,58 € 635,15 €
Aliments i begudes
Neteja i higiene personal 18,85 € 21,17 € 24,18 € 24,18 € 25,97 € 28,52 € 29,52 € 61,96 € 25,93 €
Habitatge 902,53 € 979,76 € 847,90 € 847,90 € 948,03 € 984,15 € 822,74 € 775,65 € 929,75 €
Despeses de la llar 270,02€ 326,63 € 326,14 € 334,37 € 385,30 € 367,10 € 343,75 € 378,65 € 343,41 €
Transport 22,00 € 35,11 € 44,00 € 44,00 € 44,00 € 58,67 € 74,08 € 66,00 € 45,28 €
Despeses personals i oci 84,00 € 157,92 € 168,00 € 168,00 € 215,50 € 270,78 € 252,00 € 299,50 € 199,39 €
Roba i complements 26,49 € 77,72 € 52,98 € 52,98 € 85,90 € 124,22 € 7947 € 112,40 € 81,80 €
Educacié - € 11580¢€ - € - € 140,56 € 252,79 € - € 127,26 € 121,07 €
Despeses extraordinaries 294,07€ 331,78 € 474,31 € 420,06 €  438,25€ 522,11 € 511,88 € 702,51 € 435,20 €
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PRESSUPOST DE NECESSITATS 1.880,93 € 2.530,24 € 2.481,45€ 2.43543€ 2.968,05€ 3.457,33€  292936€ 3.60551€  2.816,98 €
BASIQUES (per llar)

SALARI DE REFERENCIA (per adult) 1.889,93 € 2.530,24 € 1.240,73 € 1.217,72€ 1.484,03€ 1.728,66 € 976,45 € 1.201,84 € 1.519,52 €
Salari de referéncia metropolita ANUAL per tipus de llar i any (€/any net per persona). Total AMB

Tipus de llar 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Persona sola 14.174,04 € 15.223,32€  16.879,32€  17.606,04 € 18.104,52 €  18.64596€ 19.160,16 € 19.671,36 € 20.774,64 € 23.078,16 €
Persona sola amb fills/es 19.683,72 € 21.904,80 €  25.92540 € | 26.979,24 € 26.016,96 € 26.650,20 €  29.446,20 € 31.536,84 €  30.418,32€ 31.036,80 €
Dos adults (no parella) — —  11.522,64 €| 12.122,52 € | 12.177,96 € | 12.25524 € | 13.167,96 € 13.576,56 € | 14.253,60 € | 15.603,24 €
Parella sense fills/es 9.804,84 € 10.539,72 €  12.000,60 € 12.460,08 € 12.476,52€ 12.657,36 €  13.374,48 € 14.413,56 € 14.907,48 € 15.310,80 €
Parella amb un/a fill/a — —  14.828/40 €  15.431,52€ 15.583,08 € 15.569,52€ 16.401,60€ 17.467,92€ 18.036,00 € 18.232,32 €
Parella amb dos o més fills/es 13.630,20 € 15.098,64 € 18.183,36 €  18.709,92€ 19.018,92 €  18.567,00€ 20.173,80 € 21.382,08€ 21.554,16 € 21.267,60 €
Tres adults sense fills/es 8.605,56 € 10.28820€ 9.588,60€ 9.89256€ 9.821,64€ 10.009,92€ 10.812,60€ 11.42160€ 11.483,88€ 11.917,44€
Tres adults amb fills/es — —  12.782,76 € 13.097,76 € 13.357,44 €  13.575,00€ 15.140,04 € 15.000,36 € 15.309,48 € 15.045,00 €
Total ponderat 12.586,44 € 13.670,04 € 15.156,36 € 15.858,36 € 15.870,24 € 16.145,76 € 17.369,88 € 18.200,76 € 18.333,96 € 19.039,20€
Variaci6 interanual % — 8,61 % 10,87 % 4,63 % 0,07 % 1,74 % 7,58 % 4,78 % 0,73 % 3,85 %

Salari de referencia metropolita MENSUAL per tipus de llar i any (€/mes net per persona). Total AMB

S Tpusdellar | o016 | 207 | 2018 | 2019 | 200 | 2021 | 2022 | 203 | 2024 | 2025 |

1.731,22
Persona sola 1.181,17 € | 1.268,61 €| 1.406,61€  1.467,17 €| 1.508,71 € | 1.553,83€ | 1.596,68 € 1.639,28 € € 1.923,18 €
. 2.534,86
Persona sola amb fills/es 1.640,31 €| 1.825,40 € | 2.160,45€ | 2.248,27 €| 2.168,08 € | 2.220,85€ | 2.453,85 € | 2.628,07 € €| 2.586,40 €
Dos adults (no parella) 1.187,80
960,22 €| 1.010,21 €| 1.014,83€| 1.021,27 € 1.097,33 €| 1.131,38 € € 1.300,27 €
Parella sense fills/es 1.242,29
817,07€| 878,31€ 1.000,05€  1.038,34€  1.039,71€ 1.054,78 €| 1.114,54 €| 1.201,13 € € 1.275,90 €
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Parella amb un/a fill/a

Parella amb dos o més fills/es
Tres adults sense fills/es

Tres adults amb fills/es

Total ponderat

1.135,85 €| 1.258,22 €
717,13€| 857,35€

1.048,87 € | 1.139,17 €

1.235,70 €

1.515,28 €
799,05 €

1.065,23 €

1.263,03 €

1.285,96 €

1.559,16 €
824,38 €

1.091,48 €

1.321,53 €

1.298,59 €

1.584,91 €
818,47 €

1.113,12 €

1.322,52 €

1.297,46 €

1.547,25 €
834,16 €

1.131,25 €

1.345,48 €

1.366,80 €

1.681,15 €
901,05 €

1.261,67 €

1.447,49 €

/> AMB
1.503,00

1.455,66 € €| 151936 €
1.796,18

1.781,84 € € 1.772,30 €

951,80 €| 956,99 € 993,12 €
1.275,79

1.250,03 € €| 1.253,75€
1.527,83

1.516,73 € €| 1.586,60 €
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