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1.INTRODUCCION

La cantidad de residuos municipales generados en Catalunya no deja de aumentar y en los Ultimos
afos a pesar de las acciones llevadas a cabo, fracciones como el papel no envase han aumentado
debido principalmente al incremento de la publicidad y la prensa gratuita. Esta situacion no es mas
gue un sintoma de un modelo de produccion y consumo insostenibles ya que los residuos son tan
s6lo un indicador del consumo total de recursos. Caracterizar todos los flujos de residuos que se
generan en nuestras sociedades para poder darles un tratamiento adecuado asi como reducir la
generacién de residuos resultan tareas imprescindibles.

La gran mayoria de los estudios sobre prensa gratuita han estado centrados en el impacto social y
cultural que ha tenido sobre los ciudadanos y sobre la prensa de pago tradicional. Sin embargo,
desde su aparicion la problematica ambiental y econémica que ha supuesto no ha sido objeto de
un analisis profundo y los costes de la gestion de este residuo tampoco por lo que han recaido en
la administracion y en los ciudadanos.

La incorporacion del residuo de la prensa gratuita dentro de un Sistema Integrado de Gestion
constituiria una asignacion de costes acorde al principio de quien contamina paga asi como podria
promover su recogida selectiva garantizando la valorizacion de todo el residuo papel generado.

2.0BJETIVO
El proposito del estudio es el calculo de una tasa preliminar para la incorporacion del residuo
prensa gratuita dentro de un Sistema de Integrado de Gestion (SIG). Asi mismo, se ha realizado
una evaluacion ambiental de la recogida, transporte y tratamiento de la prensa gratuita para
determinar cuales son los beneficios o repercusiones ambientales de incluir la recogida selectiva
del residuo prensa gratuita dentro de un SIG. Para ello se ha efectuado un andlisis de ciclo de vida
(ACV) comparativo entre varios escenarios de gestion.
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3.METODOLOGIA
Los resultados presentados derivan de la aplicacion de las metodologias que se presentan a
continuacién y de los datos recopilados del area de metropolitana de Barcelona, area de estudio.

3.1 Publicaciones gratuitas en el &rea Metropolitana de Barcelona
Se han estudiado las diferentes publicaciones gratuitas existentes el area metropolitana y su
importancia dentro de la generacion de residuo papel. Se han analizado las estadisticas de la
PgD'y de la Asociacién Catalana de Prensa Gratuita.

3.2 Porcentaje de publicidad en los periddicos
El segundo paso realizado ha sido un analisis de la publicidad en cada periddico. Para ello se ha
calculado el porcentaje de publicidad en cada uno de los periédicos en funcion de la superficie
ocupada. Se ha realizado a partir de una muestra de los periédicos considerados de la semana 13-
20 abril. El porcentaje de publicidad se ha calculado para determinar la cantidad de publicidad que
se reparte en cada periodico juntamente con la informacion. Ademas, se han tomado los precios
de las tarifas de publicidad para calcular el ingreso medio por ejemplar.

3.3 Tasa para la prensa gratuita

3.3.1Generacion de prensa gratuita
Para el calculo de una tasa aplicable a la prensa gratuita se ha determinado de la cantidad de
prensa gratuita que se genera en el area metropolitana de Barcelona. Para ello se ha realizado un
inventario de los ejemplares medios editados y del peso medio de cada periédico considerado.

3.3.2Distribucién de la prensa gratuita
Una vez analizada la generacidn de prensa gratuita en el area metropolitana de Barcelona, resulta
necesario conocer cuales son los flujos de distribucion para esta prensa. La determinacion del flujo
de entrada en los diferentes municipios que conforman el area se ha hecho a partir del dato
conocido de distribucién en el municipio de Barcelona y de la poblacion. Se ha asignado en el
resto de municipios proporcionalmente a la poblaciéon y se ha considerado la hipétesis de que la
cantidad de entrada de prensa es igual a la cantidad de residuo generado en cada municipio.

3.3.3Coste de recogida y transporte de papel residuo
Se ha establecido un coste medio de recogida y transporte a partir de una media de los costes
principales de la ciudad de Barcelona. Se han discriminado las otras poblaciones por la gran
diversidad de costes y porque es en Barcelona donde se genera el 60% del residuo prensa
gratuita.

3.3.4F6rmula para el calculo de latasa
Se ha propuesto una férmula que permite calcular el coste de gestion por cada ejemplar distribuido
en Barcelona y para cada periédico considerado:

1 PgD: organismo encargado de la encargada de la ejecucién y emision de las Acreditaciones de Control de
publicaciones de distribucién gratuita.
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medio gestion
3.4 Andlisis de Ciclo de Vida (ACV)

Se ha utilizado la metodologia de Andlisis de Ciclo de Vida (ACV) para cuantificar y comparar los
impactos medioambientales derivados de diferentes sistemas de recogida, transporte y tratamiento
del residuo de prensa gratuita. El Analisis de Ciclo de Vida es un proceso objetivo para evaluar las
cargas ambientales asociadas a un producto, proceso o actividad, identificando y cuantificando
tanto el uso de materia y energia como las emisiones al entorno, para determinar el impacto de
ese uso de recursos y esas emisiones y para evaluar y llevar a la practica estrategias de mejora

ambiental.

4. RESULTADOS TASA PRELIMINAR

4.1 Publicaciones gratuitas en el &rea metropolitana de Barcelona
Para el area metropolitana de Barcelona se ha obtenido un volumen de edicién anual de
199.623.549 ejemplares para el afio 2008°. El 66.6% de estos ejemplares corresponde a la
catalogacion de diarios de distribucién gratuita suponiendo un volumen de edicién de 132.937.480
anuales. Se trata de publicaciones gratuitas diarias y para el area metropolitana corresponde a
20minutos, ADN y Qué!. Debido al volumen que suponen sobre el resto de publicaciones gratuitas
y a que su distribucién es diaria, el estudio se ha decidido realizar el estudio sobre estos tres
periodicos o prensa gratuita.

4.2 Publicidad en la prensa gratuita
Los resultados de los porcentajes de publicidad obtenidos para cada periédico se muestran en la
siguiente tabla:

% publicidad

20minutos 30,95
ADN 37,10
Qué! 39,50

Tabla 1: Porcentaje de publicidad en los tres periédicos

Se ha calculado el ingreso medio de publicidad para cada periédico a partir de las tarifas de
publicidad. Se ha realizado el andlisis a partir de la misma muestra de los tres periédicos
considerados. Los resultados obtenidos se muestran en la tabla siguiente y son un promedio del
ingreso total diario de cada periédico.

2 Los datos corresponden a diferentes afios 2007-2008-2009, pero se ha tomado como referencia el 2008
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€ promedio
20minutos 112.291
ADN 118.770
Qué! 117.692

Tabla 2: Ingreso medio de publicidad diaria y por ejemplar para cada periddico gratuito considerado

4.3 Tasa preliminar para la prensa gratuita

4.3.1Generacion prensa gratuita
El periodo considerado es la media de produccion diaria de enero de 2009 a diciembre de 2009.
Para el céalculo de las toneladas de papel que suponen a lo largo de afio la introduccion de la
prensa gratuita en el sistema se ha utilizado una relacién de 6,5 kg por cada 100 ejemplares.

Edicion diaria | Toneladas/dia | Toneladas/afio
20minutos 186.265 12 3.027
ADN 165.982 11 2.697
Qué! 159.051 10 2.585
TOTAL 511.298 33 8.309

Tabla 3: Numero de ejemplares diarios Enero 2009-Diciembre 2009

Los valores obtenidos indican que la prensa gratuita supondria un 6% de todo el papel recogido en
el area metropolitana en el 2008 y sobre el total espafiol un 0.17%.

4.3.2Distribucién de prensa gratuita
La distribucion de la prensa gratuita es muy compleja y se efectla a través del reparto en mano en
las estaciones de transporte y mediante lo que se denomina segunda linea de distribucion. Segun
la informacion facilitada por el periédico 20 minutos, el 65% de la prensa se distribuye en el
municipio de Barcelona, mientras que el restante 35% se distribuye por el resto de municipios.

4.3.3Coste medio de recogida y transporte
Se ha utilizado el coste medio de recogida y transporte de la ciudad de Barcelona, porque es el

nucleo donde se realiza el 65% de las distribuciones de la prensa gratuita. El valor considerado es
de 60 €/ton®.

3 Dato calculado a partir de los facilitados por el técnico de Barcelona; Carlos Vazquez
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4.3.4Tasa preliminar
Se ha obtenido como resultado 0,0039€/ejemplar. Este valor puede resultar aparentemente bajo,
pero si se calcula la repercusion econémica en un afio el coste del residuo de la prensa gratuita es
considerable. En la tabla siguiente se recogen estos resultados por periddico y el total para el area
metropolitana:

€/dia €/afo
20minutos 745 181.608
ADN 664 161.832
Qué! 636 155.075
" TOTAL |2045| |498.516

Tabla 4: costes asociados a la recogida y transporte de la prensa gratuita por dia y afio

Se ha calculado la relacion entre el coste de gestion y la publicidad. Como se resume en la tabla
siguiente, el coste medio de gestidn obtenido en el apartado anterior respecto al ingreso medio de
publicidad no supondria en ningln caso un aumento superior al 1%. Es decir, que aumentando
una pequefia cantidad el coste de la publicidad en cada periddico podrian cubrirse los costes de
recogida y transporte de los residuos de la prensa gratuita.

€ promedio Edicidn diaria | €publicidad/ejemplar %gestion/publicidad
paN

20minutos 112.291 186.265 0,60 0,65
ADN 118.770 165.982 0,72 0,55
Qué! 117.692 159.051 0,74 0,53

Tabla 5: Costes publicidad y edicion diaria y coste de publicidad por ejemplar

5.RESULTADOS ANALISIS DE CICLO DE VIDA COMPARATIVO

5.1 Definicién del objetivo y alcance del estudio
La unidad funcional se ha definido como la recogida, transporte y tratamiento de 33 toneladas/dia
de prensa gratuita generadas en el area metropolitana de Barcelona. Se ha escogido esta unidad
funcional porque es la generacion de prensa gratuita en un dia para el area metropolitana y por
tanto, también de residuo papel generado diariamente.



O Area Metropolitana de Barcelona
Entitat del Medi Ambient

5.1.1Escenarios

l.d

LN J

Agéncia de Iﬂl’ Departament de Medi Ambient
Residus de
Catalunya

i Habitatge

Los diferentes escenarios considerados junto con los limites del sistema de cada uno de ellos se
describen a continuacion en las siguientes figuras. El primer escenario considera que toda la
prensa gratuita se recoge selectivamente en el contenedor de papel y cartén y por tanto sigue el
circuito establecido actualmente para esta fraccion. El segundo escenario supone que todo el
residuo prensa gratuita se gestiona junto con la fraccion RESTO y por tanto recibira diferentes
tratamientos. Los escenarios 2.2 y 2.3 suponen una combinaciéon de gestion en los que un
porcentaje seguird el circuito del papel-cartdn y otro porcentaje el de la fraccion RESTO.
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Figura 1: Los escenarios 1y 2.1 considerados
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Figura 2: Los escenarios 2.2 y 2.3 considerados
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5.1.2Circuitos establecidos para el papel-carton y para el RESTO
El contenedor de Papel-cartdn se recoge y algunos municipios lo llevan directamente a la planta
de Storaenso donde el papel recibe un tratamiento, y otros municipios lo llevan a diversas plantas
de reciclaje situadas a lo largo del area. De estas plantas, se lleva para valorizar a Storaenso
después de una seleccion de materiales. Se ha considerado que todo el residuo prensa gratuito se
transportara hasta estas plantas de reciclaje y después hasta Storaenso.
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En algunos municipios una vez recogido el contenedor de RESTO se lleva hasta alguno de los
Ecoparque existentes en el area. De los ecoparques, una fraccion de materiales valorizables es
recuperada y enviada hasta las distintas plantas de valorizacion. Otros municipios destinan un
parte del RESTO a la planta de valorizacion energética. Y por ultimo, debido a la generacién de
RESTO tan grande y a la incapacidad de tratar parte de este RESTO en las infraestructuras
existentes, parte de este residuo se transporta hasta algun vertedero previo paso por la planta de
transferencia de Viladecans para disminuir los costes del transporte.

5.2 Resultados y discusion del andlisis de ciclo de vida

5.2.1Comparacion entre escenarios
En este apartado se comparan los diferentes escenarios planteados para valorar qué alternativa
de gestidn tendria menores impactos ambientales. Las siguientes figuras y tabla resumen los
resultados.

Esc. 1 Esc.21 | Esc.22 Esc. 2.3 |

AD (kg Sb eq) 13,57 11,10 11,66 12,53

A (kg SO2 eq) 9,58 9,20 9,19 10,18

E (kg POdeq 1,86 3,24 2,80 1,86
GWP (kg CO2eq) 209%,68 | 11531,87 | 8671,% | 189104
OLD (kg CFC-11eq) | 0,00037 | 000035 | 000035 | 0,00088
HT (kg 1,4-DB eq) 438,70 585,62 536,42 480,11
FWAE (kg L4-DBeq)| 3201 333,95 243,09 32,71
MAE (kg 1,4-DB eq) | 13049597 | 30765958 | 253244,41 | 125501,07
TE (kg 1,4-DB eq) 2,03 2,61 2,42 3,12
PO (kg C2H4) 0,47 0,46 0,46 0,49

Tabla 6: impactos por categoria de impactos en unidades equivalentes comparativo entre los escenarios

considerados
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Figura 3: impactos por categoria de impactos comparativo entre los escenarios considerados

El escenario que menos impactos tienen en mayor nimero de categorias es el escenario 2.3 en el
que gran parte del residuo prensa sigue el circuito de 60% papel y carton y 40% RESTO, tal y
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como se puede observar a partir de la tabla. En cambio, el escenario 1 tiene mayores impactos
gue el resto de escenario en las categorias de AD y PO (sefialado en la figura 10 en negro) y los
minimos impactos para FWAE y TE. El escenario de todo RESTO tiene mayores impactos en 5 de
las 10 categorias considerados y en la figura han sido sefialadas en naranja.

5.2.2Escenarios
Para entrar mas en detalle sobre los resultados obtenidos del ACV, en este apartado se han
analizado por escenario todas las etapas del ciclo de vida consideradas: transporte urbano e
interurbano, tratamientos y contenedores.

5.2.2.1 Escenario 1
En el primer escenario los impactos son mayoritariamente debidos al transporte con un rango que
varia entre el 74% para la categoria de PO y un 99% para la categoria de E. El diesel consumido
durante la etapa de recogida y transporte urbano e interurbano tiene una contribucion muy alta en
los impactos ambientales ya que en este escenario se recorren muchos kilémetros para tratar el
papel y carton. Esto es debido a que gran parte de los municipios llevan el contenedor azul
recogido a diferentes plantas de reciclaje para luego llevarlo a la planta de Storaenso.
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Figura 4: impactos por categoria de impactos ciclo de vida del escenario 1

5.2.2.2 Escenario 2.1
Como muestra la figura, en las categorias de E (kg PO4 eq.), GWP (kg CO2 eq.), FWAE (kg 1,4-
DB eq.) y MAE (kg 1,4 DB eq.), el tratamiento de la fraccion de residuos prensa en la planta de
valorizacién energética tiene los mayores impactos. El resto de impactos son debidos al transporte
hasta los diferentes destinos.
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Figura 5: impactos por categoria de impactos ciclo de vida del escenario 2.1

5.2.2.3 Escenario 2.2
Para el escenario en el que un 30% quedaria en el contenedor de papel y cartén y un 70%
seguiria el circuito de la fraccion RESTO, los mayores impactos en la mayor parte de las
categorias son debidas a la disposicién controlada en Can Mata. Para GWP, FWAE y MAE la
planta de valorizacion energética tiene mayor peso. En este escenario, los impactos del transporte
son muy pequefios en relacion al resto de etapas del ciclo.
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Figura 6: impactos por categoria de impactos ciclo de vida del escenario2.2

5.2.2.4 Escenario 2.3
Finalmente, en el escenario en el que se ha supuesto un 60% en el contenedor de papel y carton y
el 40% en el de RESTO, los impactos del transporte son superiores al del resto de etapas del ciclo
de vida para todas las categorias consideradas.
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Figura 7: impactos por categoria de impactos ciclo de vida del escenario 2.3

6. CONCLUSIONES
Las publicaciones gratuitas han proliferado en los ultimos afios y entre ellas la prensa gratuita se
ha erigido como un medio de informacion eficaz capaz de alcanzar un publico diverso y amplio. Si
en sus inicios pudo pensarse que seria un fendmeno pasajero, en el area metropolitana de
Barcelona asi como en las grandes ciudades espafiolas, este tipo de publicaciéon gratuita ha
alcanzado grandes cifras de edicién superando las ediciones de periddicos tradicionales en un
14% “comparando los dos de mayor tirada diaria (20minutos y El Pais).

En el &rea metropolitana de Barcelona se estan generando diariamente unas 33 toneladas diarias
de residuo papel y a lo largo del afio mas de 8.000 toneladas. Esta generacion de residuo papel
supone un 7% de lo recogido selectivamente (papel-carton) en el area durante todo el afio 2008.
Es decir, existe un potencial de recuperacion de papel a través de la prensa gratuita que puede
reducir la presion ejercida sobre el sistema de gestion de residuos sélidos urbanos.

Por otro lado, tal y como muestran los resultados obtenidos el coste de gestién del residuo papel
prensa gratuita es de unos 500.000 euros anuales segun la tasa calculada. No obstante, los
resultados obtenidos para la tasa son preliminares y deberia realizarse con mas datos de coste de
recogida selectiva asi como otras variables no tenidas en cuenta como la reutilizacion de la prensa
para otras finalidades, costes de contenedores, gastos de amortizacion o diferentes tipologias de
recogida. Hasta la fecha, los costes derivados de su gestién han recaido en las administraciones y
a su vez en los ciudadanos.

La publicidad es el nico medio de financiacion y gran parte del éxito de la prensa gratuita radica
en que para las empresas publicistas resulta un medio eficaz de llegar a una gran cantidad de
publico. Sin embargo, la presencia de publicidad en cada ejemplar y en cada periddico es lo
suficientemente elevada como para poder concluir que no se esta distribuyendo informacién sino
publicidad. En este sentido, la creacién de un Sistema Integrado de Gestién (SIG) para los editores

4+ Encuesta General de Medios: febrero-noviembre 2009
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de la prensa gratuita o los publicistas justificaria que los responsables de la puesta en el mercado
de este producto fueran también los responsables econdémicos de su gestion. Ademas, teniendo
en cuenta los resultados de la tasa y los ingresos de publicidad, con un incremento inferior al 1%
de las tarifas publicitarias se podrian asumir los costes de recogida y transporte.

En cuanto a las repercusiones ambientales asociadas a la gestion, las emisiones de CO, eq.
obtenidas por tonelada tratada de residuo papel en cada uno de los escenarios contemplados

serian las siguientes:

Escenariol  Escenario 2.1 Escenario 2.2 Escenario 2.3
Kg CO2 eg/ tonelada Prensa 63,5 349,5 262,8 57,3
Transporte 61,7 39,0 449 51,9
Tratamientos 11 309,8 217,2 4,6
Contenedores 0,7 0,7 0,7 0,7

Tabla 7: Emisiones de CO2 eq. por cada tonelada tratada en los 4 escenarios

El escenario que mas emisiones de CO, eq. tiene seria el escenario en el que todo el residuo
papel prensa seria recogido en el contenedor de RESTO (escenario 2.1) con el circuito establecido
para esta fraccion seguido del escenario en el que un 30% va al contenedor azul y un 70% con el
RESTO (escenario 2.2).

En cuanto a las diferentes etapas del ciclo de vida, los resultados reflejan que en los escenarios 1
(100% papel-carton) y 2.3 (60% papel-carton y 40% RESTO) las mayores emisiones de CO, eq.
son debidas al transporte tanto en los entornos urbanos como en los interurbanos. Como
consecuencia, los impactos ambientales aumentan considerablemente al aumentar la distancia a
las plantas de tratamiento. Sin embargo, en el escenario 2.1 (100% RESTO) y 2.3 (30% papel-
carton y 70% RESTO) los diferentes tratamientos de valorizacion energética, ecoparques o0
disposicién final suponen el 89% y 82% de las emisiones de CO; eq. respectivamente del total.

Teniendo esto en cuenta en el escenario 1, en el que se recorre un mayor niumero de kilometros
incrementado los impactos ambientales de cada tonelada recogida selectivamente, habria que
estudiar si el circuito implantado para esta fraccion es el mas adecuado y si es posible el redisefio
del circuito seguido.

En cuanto a los tratamientos de valorizacion y disposicion final, el tratamiento del papel en
Storaenso tiene las menores emisiones de CO, eq. mientras que el tratamiento de valorizacion en
la planta de valorizacion energética del Besos o la disposicion controlada tiene unas emisiones de
CO, eq. mucho mayores. No obstante, no se ha tenido en cuenta la produccién de energia debido
a la valorizacion energética, lo que supondria una disminucion de los impactos en el coOmputo
global.
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Finalmente, la incorporacién de una serie de dispositivos propios del SIG para facilitar la recogida
selectiva y para potenciar la relectura podria presentar numerosos beneficios. Por un lado
permitiria trabajar con la ciudadania potenciando la educacién ambiental y la concienciacion sobre
los residuos y en este caso sobre la gratuidad de la prensa. Por otro lado, se podrian aumentar los
porcentajes de recogida selectiva favoreciendo una mayor recuperacion de papel alcanzado asi
los objetivos del PROGREMIC y valorizando mayor residuo prensa gratuita. Ademas, con estos
dispositivos podria establecerse un circuito propio para este residuo disminuyendo los costes de
su recogida y transporte y posibilitando la reduccién de importacion de papel recuperado de otros
paises al resultar una recuperacion competitiva. Asi mismo, el circuito propio podria suponer
menores distancias recorridas disminuyendo los impactos ambientales de la prensa gratuita.



