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RESUM

El present article resumeix el treball d'investigacié realitzat per a I'AMB sobre el consum dels
usos energetics d'Electrodomestics, Il-luminacié, Cuina i Aigua Calenta Sanitaria dels
habitatges plurifamiliars en el territori metropolita de Barcelona, on |'estudi anomena al
conjunt "consum energéetic socol" dels habitatges. L'objecte és aportar dades dels usos
energetics dels habitatges no vinculats a la climatitzacié en la zona territorial AMB, podent
millorar la transparéncia de dades per als consumidors energétics i aixi poder facilitar
accessos a possibles estalvis en el cami d'altres estudis publicats com l'informe Spahousec
2011 de I'IDAE. El treball es divideix per un costat en calcular el consum "socol" minim per
cobrir la satisfaccié de necessitats basiques de les persones en la llar i per un altre recull el
consum energetic real d'un bloc de 72 habitatges ubicat a Barcelona a partir del seguiment
de lectura dels comptadors eléctrics. La motivacié de I'estudi sobre els usos energetics dels
habitatges ve procedit a part dels aspectes ambientals intrinsecs en la lluita contra el canvi

climatic, perqué engloba també aspectes sacials i economics.

Introduccig

Vivim un canvi climatic accelerat i sense fre, a
causa del rapid augment de la poblacié mundial,
fet que esta posant una pressid insostenible sobre
els recursos. Linforme del Forum Economic
Mundial de Riscos avisava l'any 2009 que les
demandes d’aigua, aliments i energia s’esperen
que augmentin en un 30-50% en les dues décades
vinents, mentre les disparitats economiques
incentiven respostes a curt termini en la produccié
i el consum que atempten contra la sostenibilitat a
llarg termini. L'escassetat podria provocar
inestabilitat social i politica, conflictes geopolitics i
danys ambientals irreparables.

En el cinqué informe del /IPCC: Cambio Climdtico
2014, es menciona que la concentracié de gasos
d'efecte hivernacle emesos per I'home des de la
década dels setanta ja té efectes ambientals
irreversibles, afirmant que la temperatura mitjana

global augmentara com minim dos graus el 2100
respecte als nivells preindustrials i com maxim, si
continuem amb la linia actual ascendent, fins a
guasi cinc graus amb tots els impactes negatius
que aixo comporta [1]:

e Canvis en els cicles de les precipitacions, on el
desgel de neu i gel estan alterant els sistemes
hidrologics, augmentant el nivell de la cota del
mar i provocant inundacions i erosions
costaneres.

¢ Acidificacié dels mars, per I'absorcié dels gasos
d’efecte hivernacle en I'atmosfera, la qual
provoca la disminucié del PH de l'aigua alterant
la vida de la fauna marina i provocant pautes
migratories en resposta al canvi climatic en curs;
a més de l'extincié d’especies i la desaparicid
d’esculls de corals, font d’alimentacié per a
moltes espécies marines.



e Les ones de calor, sequeres, inundacions, ciclons
i incendis forestals, posen en relleu una
important vulnerabilitat i exposicid d'alguns
ecosistemes per la variabilitat climatica, posant
en risc la seguretat alimentaria, pel que respecte
a l'accés als aliments, I'Us d'aquests i I'estabilitat
dels seus preus.

Pel que fa als danys socials, el Forum Humanitari
Global de Ginebra ja afirmava fa sis anys que el
canvi climatic estava provocant a l'any la mort de
315.000 persones com a conseqiéncia de la fam,
malalties i els desastres naturals, on calculaven que
la xifra augmentara fins a mig mili6 de morts
anuals Il'any 2030. També destacava que les
perdues econdmiques vinculades al canvi climatic
superen els 125.000 milions de dolars cada any
(uns 90.000 milions d'euros), i és probable que
aquesta xifra augmenti fins a 300.000 milions per a
I'any 2030 (uns 215.000 milions d’euros).

En termes econdmics, |'estat Espanyol importa
gran part de l'energia primaria que utilitza segons
I'Informe GTR 2014. Linforme elaborat pel Grup de
Treball sobre Rehabilitacid coordinat pel Green
Building Council dona una visio del pais pel sector
de l'edificacié aixi com un full de ruta a un nou
sector de I’habitatge, en ell es menciona que el
pais té una dependéncia energetica del 76%, un
percentatge només superat per ltalia dins dels
paisos grans d’Europa. La dependéncia mitjana de
fonts externes d’energia UE és del 52%. [2]

Segons calculs del grup GTR el consum d'energia
primaria a Espanya és de 129 milions de tep,
suposant un cost anual de 60.000 milions d’euros,
I'equivalent al 6% del PIB d’Espanya.

Per tant, queda clar que la lluita contra el canvi
climatic és un deure que ens afecta a tots, on
cadascu de nosaltres som responsables de la
situacid actual i és necessari que cadascu treballi
en el seu ambit professional amb la finalitat de
trobar una solucio al respecte.

En el cas de l'edificacid, la seva activitat és una de
les majors consumidores de recursos del mén:

e Mirant el consum d’energia final per sectors a
Espanya, el sector residencial és el tercer major
consumidor d’energia anual, per darrere del
sector del transport i el de la industria. La
tendéncia en les llars familiars espanyoles en
termes de consum total i de consum eléctric va a
I'alca, sent del 17% i el 25% respectivament, i del
25% i 29% pel que fa la UE [3].

e A Espanya l'impacte ambiental del sector de
I'edificacio abans de la crisi economica era
responsable del 32% del consum d'energia no
renovable, del 30% de la generaci6 de Kg
d’emissions difuses de C02, d’'un 24% de les
extraccions de materia primera de la Terra,
juntament amb el 17% d'aigua potable
consumida i entre un 30-40% dels residus solids
generats. [4]

e En termes d’analisi de cicles de vida, I'etapa on
es consumeix més energia i s'emeten més
emissions de GEH al llarg de la vida util d'un
edifici és la “operacional o d’ds”, vora un 70% on
el 30% restant es deu a les etapes d’extraccid i
fabricacié de materials, construccio,
manteniment i desconstrucciod dels edificis. [5]

e Respecte a les emissions de CO2 el sector
residencial és responsable del 65% en I'Us anual
del parc edificat, mentre el 35% restant
d’emissions s’emeten en edificis d’Us no
residencial: oficines, comercial, serveis, etc. [6]

A part dels principals impactes del sector, cal tenir
present també l'estat en qué es troba l'edificacid
en el nostre pais després d’explotar la bombolla
immobiliaria.

o El sector esta veient que a fi de sobreviure, ha de
passar de ser un sector principalment productor
cap a un dedicat més a l'ocupacio i manteniment
del parc edificat d’'una forma més sostenible
amb un Us eficient dels recursos per crear i
mantenir I’habitabilitat que la societat demanda.

o La majoria del teixit urba de les ciutats es troba
envellit; casos com Barcelona on segons dades
de I'ldescat el 60% del parc edificat és d’abans
del 1980, anterior a la NBE-CT-79 (primera
normativa d’aillaments térmics).

Per tant, existeix un gran marge d’estalvi energetic
en I'Gs de I'energia en els habitatges, esdevenint la
rehabilitacio i intervencié energetica del parc
edificable, aixi com I’'estudi dels seus usos
energetics accions claus per complir amb els
compromisos ambientals europeus com el
20-20-20 pactat i signat entre els Estats membres
de la Unid Europea plasmat en la Directiva
2012/27/UE [7] o més recentment l'acordat el
2014, pel Consell Europeu amb Il'anomenat
compromis (40-27-27).



Objecte

Des de la década dels anys noranta fins avui, el
consum energétic de les llars espanyoles ha
evolucionat per sobre del creixement de la
poblacié, a una taxa fins i tot 5 vegades superior.
Augment succeit principalment per l'augment
d'equipament domeéstic en les llars i en segon lloc
per I'increment de les llars i els canvis en els habits
de consum. [8]

En els dltims anys per tal de reduir el consum
energetic, la rehabilitacié energetica s’ha focalitzat
en disminuir la demanda energetica de I'edifici per
mitja d’accions com la millora de la fusteria,
incorporacié d’aillament térmic en facanes, etc [9] i
en millorar el rendiment dels sistemes de
produccié i distribucid d’energia renovant les
instal-lacions de la llar. Estrategies efectives
destinades a reduir el consum energetic de
climatitzacié de la llar, amb l'inconvenient que
suposen un alt cost economic d’inversié i un llarg
periode d’amortitzacié per part de la comunitat de
veins.

Ara bé, el consum energétic d'un edifici també
depen de I'Gs i gestid dels usuaris tal com exposa
Fabian Lopez en la seva tesi doctoral. En aquest
punt, la inversié economica per part dels usuaris és
quasi nul-la, ja que no depén d’un aspecte material
a millorar sind d’un canvi d’habits per part de les
persones. [10]

En relacié als usos energétics en els habitatges
s’han publicat estudis al respecte en els lltims anys
com l'informe Spahousec 2011 de I'IDAE o
L’Estrategia per a la Mitigacio del Canvi Climatic a
Viladecans elaborat per I’Agencia d'Ecologia
Urbana de Barcelona el 2010.

Les conclusions d’aquests estudis s’han centrat a
prioritzar la reduccié dels consums energetics de
calefaccio i refrigeracié en els habitatges, la qual
representen el 42% del consum d’energia en la
zona del mediterrani. [3]

Per aquesta rad, I'objecte de l'estudi és aportar
dades dels usos energétics dels habitatges no
vinculats a la climatitzacié en la zona territorial
AMB, tenint com estrategia la de reduir el consum
energetic dels habitatges i les emissions de CO2
generades per mitja d’'un Us de l'energia més
racional per part dels usuaris.

La recerca del present estudi se centra en els usos
energetics de laltre 58% del consum dels

habitatges plurifamiliars. Entre aquests usos es
troben: la Il-luminacid, Cuina, Electrodomeéstics-
Aparells Electrics i Aigua Calenta Sanitaria (ACS)
formant el que anomenem en aquest estudi com
“consum socol”. Consum energetic base que tot
habitatge té durant els dotze mesos de l'any, és a
dir, el consum dels usos energetics no vinculats a la
climatitzacio.

L'estudi obre cami per coneéixer la repercussio entre
el consum energeétic en els habitatges i el nombre
d’usuaris que l‘ocupen, coneixer el potencial
d’estalvi energéetic i reduccié de les emissions de
CO2 que es pot aconseguir en les llars residencials
del territori AMB i aportar informacié per a la
identificacié i avaluacié de la pobresa energetica a
partir de calcular el consum “socol” minim des de
la satisfaccid d’una habitabilitat socialment
acceptada.

La base del treball es pot emmarcar en dues de les
sis linies d’activitat que esta tirant endavant la
directiva EU en el Pla d’estalvi i eficiéncia
energetica 2011-2020 com sén:

e Millorar la transparéncia per als consumidors
energétics i facilitar als accessos a possibles
estalvis

e Establir un marc de referencia per a l'estalvi
energeétic del pais.

M logi

El primer apartat de I'estudi de caracter teoric, se
centra a calcular el consum “socol” minim dels
habitatges. Per calcular aguest consum d’energia,
satisfent una habitabilitat en les llars socialment
acceptada, es parteix de les seglients premisses:

o Definir un llindar habitable a partir de satisfer les
necessitats energetiques basiques en un
habitatge plurifamiliar (electrodomestics, cuina,
aigua calenta sanitaria i il-luminacid).

e ’Area Metropolitana de Barcelona com a zona
climatica definida
e L'ocupacio en I’habitatge és d’'una persona adulta

emancipada.

e Cercar la maxima eficiencia energetica del
mercat en relacié amb els equips instal-lats.

e El temps d’Us de l'energia definit és el minim
recomanat



Per garantir |"habitabilitat en |'4Us dels
electrodomestics i aparells eléctrics en la llar, es va
definir com l'equipament indispensable i necessari
per cobrir amb les necessitats basiques de les
persones aquells que tenen actualment un
percentatge de penetracié en les llars igual o
superior al 90%, com son la: nevera, rentadora,
campana extractora, microones, planxa, televisio i
carregador mobil.

Referent a I'energia consumida a I’hora de cuinar
en els habitatges, es defineix la dieta recomanada
per la Societat Espanyola de Nutrici6 Comunitaria
(SENC)[11] com la idonia per tal de garantir
I'habitabilitat en alimentacio en els habitatges.

LUenergia minima a consumir per escalfar I'aigua
sanitaria en la llar ve definit per la demanda que
marca el Codi Tecnic de I'Edificacid. [12]

Per ultim, s’estableix les bombetes tipus LED com
les idonies a col-locar en les estances d’un
habitatge tipus i poder satisfer una habitabilitat
acceptable, pel seu baix consum d’energia i la seva
llarga durabilitat. En la cuina pero, el tipus escollit
és fluorescent per la idoneitat luminica necessaria
per preparar aliments.

El calcul del consum “socol” minim, a part de
poder identificar la pobresa energetica en les llars,
déna informacié sobre el potencial |'estalvi
energétic si es compara amb el consum energeétic
mitja actual de la societat.

El segon apartat de l'estudi de caracter més
empiric, recull el seguiment setmanal del consum
energétic mitja d’un bloc de 72 habitatges, a través
de la lectura de comptadors durant l'estacio de la
Primavera, a fi d’excloure dels consums energetics
els pertanyents als usos de la climatitzacid.

Per tal d’obtenir informacié detallada sobre el
consum mitja anual real en els habitatges, la
lectura dels comptadors va acompanyada d’una
enquesta sobre habits de consums a realitzar als
inquilins. Per ultim, els resultats recollits s’han
comparat amb els estudis publicats com I'informe
Spahousec 2011 de I'IDAE o I’Estrategia per a la
Mitigaciéo del Canvi Climatic a Viladecans, a fi
d’obtenir una visié fidedigna del consum energeétic
mitja real dels habitatges.

Resultats del consum “socol” minim

El consum minim anual per cobrir amb les
necessitats basiques respecte |'Us dels
electrodomestics i aparells electrics en un pis
ocupat per una persona és de la vora d’'uns 396
KWh/any*habitatge, la qual comporta emetre a
I'atmosfera uns 97 Kg de CO2/any*habitatge.

Consum minim anual Electrodomestics

Campana extractora
15,4 %

Rentadora

Cargador mobil 8,0 %
056 %

Planxa
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Microones T/

El diagrama de sectors superior mostra de manera
desglossada el consum minim d’electrodomestics i
aparells electrics, sent la nevera la de major
consum energétic (37,5%), seguit per la campana
extractora (15,4%), la planxa (13,2%), etc. Cal
remarcar el 12,9% del mode “Stand by” de la
TV+Microones, percentatge elevat i que es pot
evitar facilment.

Per cobrir completament amb les necessitats
basiques culinaries s’escull la taula de coccio a gas
natural de quatre cremadors en ser la més
predominant en les llars de la zona del mediterrani
i la millor opci6 ambiental actualment segons
I"IDAE. (Emissions CO2: cuina de gas natural 200 g/
kWh, vitroceramica convencional 450 g/kWh i la
d'induccié 360 g/KWh). [3]

A I’hora de calcular el consum minim de coccig, el
temps de coccié dels aliments depen del tipus de
coccid escollit, per aquesta rad s’ha realitzat una
mitjana dels diferents temps de coccié de cada
aliment amb l'ajut de llibres de cuina com El
menjar de la Familia_de Ferran Adria o La cuina del
Molivolum 12 de Dolors Abad de Bellsola.



El consum energétic per cuinar la dieta
recomanada per la SENC en la llar per una persona
com minim requereix al voltant d’uns 681,23 kWh/
any*habitatge, la qual comporta emetre a
I'atmosfera uns 124,16 Kg de CO2/any*habitatge.

Consum minim coccié d’aliments
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En el diagrama de sectors, es mostra la distribucid
dels percentatges dels aliments segons l'energia
requerida per cuinar-los, seguint la dieta de la
SENC. Sent la de major consum d’energia les
hortalisses amb un 20%, seguit de les patates
(18%), llegums (16%), arros (14%), pasta (7%), carn
vermella (7%), carns magres (6%), pollastre (4%),
Peix (4%) i per Gltim altres carns (2%).

El consum minim d’ACS en |’habitatge ocupat per
una persona esta al voltant dels 576 kWh/
any*habitatge, sent els dos mesos de I'any amb
major consum Gener i Desembre.

Consum minim ACS (caldera de condensacio gas natural)
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El tipus de caldera escollit per calcular el seu
consum, és una de condensacié de 24 KW de
poténcia amb un rendiment del 95%. El total
d’emissions minimes emeses |'atmosfera a causa
de I'ds basic d’aigua calenta sanitaria en la llar és
de 118 Kg de CO2/any*habitatge*persona.

Per cobrir amb les necessitats basiques
d’il-luminacié en I’habitatge es recorre a la
normativa espanyola UNE EN 12464 i 12665 sobre
il-luminacié en les zones de treball, on recomana
els seglients luxes en cada estanca [13]:

o Sala d'estar-menjador: entre 150 i 300Ix

e Cuina: en les zones més generals s'aplica 250Ix i
en arees de treball fins 500Ix.

¢ Habitacions: entre 50 i 150Ix, pero per poder
llegir son uns 450Ix

e Banys: en qualsevol zona és suficient amb 100Ix
pero en la zona del mirall hi hauria d'haver 500Ix

e Passadis: una luminancia distribuida de aprox.
100Ix basta.

Per tant, per satisfer amb una adequada qualitat
luminica en les estances el rang es troba entre 100
a 500Ix. La bombeta LED PHILLIPS Bulb escollida
pel calcul té una emissié de llum de 806 lumens,
on amb un angle de 382 de projeccié de llum i una
algada lliure de 2,5m en cada estanga, il-lumina uns
377 luxes aproximadament. Per tant, s’estableix
qgue el numero minim de bombetes acceptables
per poder realitzar les activitats i cobrir amb
I’habitabilitat luminica en cada estanca és de dues
unitats en un habitatge tipus (la mitjana de
bombetes per estanca és de tres a Espanya [3]).

Per definir les hores d'us d’il-luminacié artificial es
té en compte les hores de llum natural al dia
depenent de l'estacié de l'any. A part, es
parametritza les activitats d'un perfil d'usuari adult
tipus durant la setmana, segons els habits de les
persones a partir d'estudis i estadistiques
publicades. Habits com que la majoria dels
espanyols s'aixequen del llit entre les 7:00h i les
8:00h del mati en dies laborables segons el
barometre dels resultats del CIS i els caps de
setmana la mitjana esta entre les 8:30-9:30h o que
els espanyols surten de treballar sobre les 19h
segons l'estudi de la Comissid Nacional per a la
Racionalitzacio dels Horaris a Espanya, etc.

El resultat final, es consumeix com minim en |'Us
de lil-luminacié de la vora de 44kWh/
any*habitatge i s’emeten a I'atmosfera 10,58 Kg de
CO2/any*habitatge amb una ocupacié d’una
persona.
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El consum “socol” minim total de [|’habitatge
ocupat per una persona estaria al voltant dels 1697
kWh/any*habitatge i les emissions al voltant de
349 Kg de CO2/any*habitatge.

Consum Energétic minim en I’habitatge (KWh/any)

Electrodomestics
23,3 %

El diagrama de sectors mosta la distribucié en I'Us
de I'energia que es destina per satisfer als serveis
domestics basics en un habitatge ocupat per una
persona dins d’un marc de maxima eficiéncia
energética, sent la Cuina la de major consum
(40,1%), seguit de I'Aigua Calenta Sanitaria (34%),
Electrodomestics (23,3%) i per ultim la ll-luminacid
(2,6%).

La factura minima econdomica a pagar anualment
pel consum minim “socol” en I’habitatge ocupat
per una persona és a la vora de 393€/I'any, en un
habitatge ocupat per tres persones ascendeix a uns
628€/I'any.

Resultats de la lectura de comptadors

El bloc d'habitatges escollit com a treball de camp
per la lectura de comptadors se situa en la ciutat
de Barcelona, en el districte de Sants-Montjuic dins
del barri de La bordeta. El bloc situat en la Rambla
de Badal data del 1983 i es compon de PB+9PP,
havent-hi un total de 72 habitatges entre I'escala A
i B i tenint la fagana principal una orientacié a SO.

El tipus d’energia que s’utilitza en el bloc
d’habitatges escollit segons els serveis energetics
domestics son l'electricitat per la il-luminacid,
electrodomestics, cuina, calefaccié i refrigeracid i el
gas natural en els casos de I'’ACS, cuina i calefacci.

Lestudi recull la lectura de comptadors electrics de
68 habitatges, descartant quatre vivendes per
trobar-se desocupades. Per impediments fisics
d’accés queda exclos de l'estudi la lectura de
comptadors de gas natural.

A fi d’excloure els usos energetics de la
climatitzacid en la lectura de comptadors electrics,
I'estudi recull els consums setmanals dels
habitatges des del mes de Marg, marcat per I'inici
de la Primavera, fins al mes de Juny.

El consum energetic total més baix durant les nou
setmanes analitzades és de 144 KWh/habitatge i el
de major consum és de 863 KWh/habitatge; sent la
mitjana per habitatge de 416 KWh/habitatge, uns
46,20 KWh/setmana*habitatge. (segons estudis
publicats com I'IDAE o el de AEUB és de 65,11
KWh/setmana*habitatge i 69,18 KWh/
setmana*habitatge respectivament). [3][15]

Dels 68 habitatges analitzats, 26 habitatges es
troben per sobre del consum energetic mitja,
percentualment parlant el 38% del bloc, el 62%
restant dels pisos es troba per sota dels 416 KWh.

En total el consum energetic electric del bloc
d’habitatges durant les nou setmanes és de 28.278
KWh, emetent-se unes 18,3 tones d’emissions de
CO2, la qual equival a les emissions de CO2
generades en la fabricacid de quasi 100 totxanes
ceramiques (184Kg CO2 per totxana ceramica) i en
I'ambit energetic equival a recorre uns 22.763Km
amb avid (0,805 KWh/km avio) que és el mateix
que 45 viatges en vol de Barcelona a Madrid.[14]

La dispersi6 mitjana en el consum energetic
setmanal dels habitatges és del 18%, la qual
demostra que tenim uns habits de consum
energetic constants en la llar entre setmanes.

Agrupant els consums energétics dels habitatges
segons el nombre de persones que |'habiten, en la
taula seglient es mostra els rangs de consum
energetic “socol”:

N2 Persones en Rang de consum mitja setmanal per habitatge
I’habitatge (KwWh)
1 19 a 25 KWh/setmana
2 16 a 60 KWh/setmana
3 33 a 86 KWh/setmana
4 50 a 96 KWh/setmana




Per visualitzar de forma numeérica la repercussié en
el consum energetic de la llar segons l'ocupacié de
I'habitatge, I'estudi calcula un coeficient batejat
com “coeficient de simultaneitat”. El coeficient de
simultaneitat calculat a partir de mitjanes dels
consums energetics entre els habitatges ocupats
pel mateix nombre de persones, es mostra en la
taula seglient:

c itia Consum mitja
N2 Persones Coeficient o':ls:.rtn tml 1a persona
en habitatge | Simultaneitat abitatge (KWh/setmana
(KWh/setmana) )
habitatge_persona
1 1,00 22 22
2 1,65 36 18
3 2,30 50 16,7
4 3,27 72 18

El consum energetic dels habitatges ocupats per
dues persones té un augment del 65% respecte al
d’un habitat per una persona, en el cas d’un pis
habitat per tres i quatre persones l'augment del
consum energetic d’un 130% i un 227%
successivament.

Per tant, el factor d’ocupacio segons el nombre de
membres que habita un habitatge té una
repercussié directa en el consum energétic “socol”
no equitatiu.

De la mostra recollida, el nucli ocupacional més
eficient en relacié al consum mitja d’energia
persona/habitatge ha estat en aquells pisos
habitats per tres persones 16,7 KWh/setmana
*persona*habitatge. El segueix el pis ocupat per
quatre i dues persones(18KWh/setmana
*persona*habitatge) i per dltim la persona que viu
sola (22KWh/setmana*persona*habitatge)

El consum energétic setmanal és un 14% major en
aquelles llars residencials amb cuina eléctrica
respecte a aquelles amb cuina de gas natural, sent
els seus valors de 18,34KWh/setmana*persona i
15,78 KWh/setmana*persona respectivament.

Ponderant els resultats obtinguts durant les nou
setmanes el consum anual eléctric mitja de
I’habitatge ocupat per tres persones és de la vora
de 3.000 KWh/any*habitatge, on es troben
exclosos del consum els usos energétics de ACS i la
climatitzacid.

Resultats de I'analisi comparatiu

Lestudi compara els diferents tipus de consums
energetics “socol” (ACS + Il-luminacié + Cuina +
Electrodomestics) calculats i recollits amb Ia
lectura de comptadors amb d’altres consums
publicats en estudis sobre consums energétics en
els habitatges, a fi d’analitzar els resultats
obtinguts, sent cadascun dels consums “socol”:

Consum minim: consum energéetic calculat en el
present estudi a partir de satisfer les necessitats
basiques d’habitabilitat de les persones en els
habitatges.

Consum mitja teoric: consum energetic calculat en
el present estudi a partir d’estadistiques publicades
sobre els habits de les persones en els habitatges
del nostre pais.

Consum mitja IDAE: consums energetic en
habitatges plurifamiliars en la zona mediterrania
publicat en I'estudi Spahousec 2011 de I'IDAE. [3]

Consum mitja AEUB: consum energetic en
habitatges plurifamiliars de Viladecans, publicat en
I'estudi Estratégia de Mitigacié Viladecans. [15]

Consum mitja real: consum energetic eléctric real
extret de la lectura de comptadors d’un bloc
d’habitatges.

Per poder comparar els diferents consums
degudament, es ponderen els resultats sota la
mateixa unitat en KWh/any*habitatge sota una
ocupacido de 3 persones, ja que la mitjana de
persones per habitatge en l'estat se situa en 2,7
segons |'IDAE.

En la grafica a continuacid es mostren els resultats
dels diferents consums energétics “socol”, on es
pot observar com el consum energetic mitja d’un
habitatge habitat per tres persones oscil-la entre
uns 5.200KWh/any*habitatge a 6.000KWh/
any*habitatge, sense tenir en compte els usos
energetics de climatitzacid. Extraient de I'equacid
el consum de l'aigua calenta sanitaria en la llar, ens
trobem que el consum energetic en |’habitatge
oscil-la entre els 2.900 KWh/any*llar als
4.100KWh/any*llar.



Comparativa dels consums energétics “socol” en un habitatge habitat per 3 persones
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Cal destacar, que el consum mitja real anual s’ha
ponderat a partir de la lectura dels comptadors de
nou setmanes. Per tant, el seu valor pot esdevenir
major per fets com en I'Us de la Il-luminacio, on
durant les estacions de Tardor i Hivern existeix un
augment del consum real en els habitatges
respecte a l'estacid de la Primavera o l'augment
més que probable del consum d’energia a I’hora de
cuinar en estacions de fred pel fet de sortir menys
a menjar al carrer o perquée s’acostuma a cuinar
més plats calents en la dieta que les estacions de
primavera i estiu.

Per un altre costat, considerar tots aquells
electrodomestics i aparells eléectrics amb el 70% de
penetracié en les llars en el consum mitja teoric
pot haver estat agosarat, si ens posem a comparar-
lo amb els altres estudis. En el cas de quantificar
només aquells electrodomestics i aparells eléctrics
amb una penetracid del 80% el consum mitja
teoric es redueix en uns 400 KWh/any*habitatge el
consum teoric mitja, quedant-se en uns 2516,02
KWh/any*habitatge.

D’aquesta manera, reinterpretant els resultats
obtinguts amb els aspectes mencionats, el consum
energétic mitja en |'Us dels electrodomestics,
aparells eléctrics, cuina i il-luminacié d’un
habitatge ocupat per tres persones oscil-laria entre
els 3.000 KWh/any*habitatge i 3.700 KWh/any*
habitatge.

Respecte al consum mitja d’ACS en |’habitatge el
rang oscil-la entre els 1680 KWh/any*habitatge a
2400KWh/any*habitatge, on en tots els estudis el
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seu consum es troba per sobre del minim calculat a
partir de la demanda exigida pel CTE, exceptuant el
consum mitja teoric calculat que es troba per sota.
Per tant, es pot dir que de mitjana es consumeix
més de 13 minuts/dia*persona d’aigua calenta en
I’habitatge.

En el cas del consum energéetic en I'Us de la cuina
és on existeix major diferencia entre els estudis.
Entre el consum real recollit i el publicat per
'estudi IDAE hi ha una diferéncia del 28%,
diferencia en realitat menor pel tema mencionat
anteriorment de la ponderacid anual realitzada de
la lectura de comptadors.

El consum minim energetic quantifica la coccid
d’una dieta equilibrada completa durant tot I'any
en la llar, suposant uns 1564 KWh/any*habitatge,
la qual s"aproxima al consum de cuina publicat per
I’estudi AEUB vora uns 1250 KWh/any*habitatge.

Per tant, segons dades publicades de I'IDAE en el
consum energetic de coccié es pot dir que de
mitjana cuinem a l'any una tercera part de la dieta
equilibrada en I'habitatge.

Per ultim, en els usos d’electrodomeéstics i
il-luminacié és on existeix major diferéncia de
consum energétic entre el minim i la mitjana, per
sobre del 50%.



Conclusions

La linia d’investigacid del present estudi més enlla
de mostrar a partir d’un cas d’estudi la repercussié
entre el consum energetic dels habitatges i el
nombre d’usuaris que I’habiten o de mostrar i
assentar la distribucid percentual del consum
energetic entre els usos domestics en I'habitatge,
permet visualitzar I'energia requerida per satisfer
amb les necessitats energetiques basiques
socialment acceptables en un habitatge tipus del
territori de 'AMB.

Canviant els habits de les persones a I’hora de
consumir energia en els habitatges, aplicant el
model energetic definit en l'estudi sobre Ia
satisfaccié d’una habitabilitat socialment
acceptable és possible estalviar el 24% del consum
d’energia respecte al consum energetic actual dels
habitatges plurifamiliars, podent-se evitar emetre
el 27,5% d’emissions de CO2 generades en |'Us de
I'habitatge. El canvi de model energétic també
beneficiaria I'aspecte economic familiar, reduint-se
el 32% de factura energetica en les llars.

En [lactualitat el consum energetic major en
I’habitatge, excloent els de climatitzacidé, sén els
Electrodomeéstics i aparells eléctrics, seguit per
I'ACS, Cuina i per ultim la Il-luminacié. Ara bé,
I'ordre varia segons els resultats obtinguts per
cobrir amb les necessitats energetiques d’una
habitabilitat socialment acceptable en I'habitatge.
Sent I'Us energétic de major consum I'ACS, seguit
per la Cuina, els Electrodoméstics-Aparells eléctrics
i per dltim la ll-luminacio.

Per tant, continua existint un marge important
d’estalvi energetic i d’emissions de CO2 en
I'habitatge en I'ds d’energia que destinem als
electrodomestics i aparells eléctrics. La tecnologia
continua evolucionant i és necessari continuar
incentivant als consumidors a renovar els aparells
antics de la llar per aquells d’etiquetatge més
eficients per tal de reduir el consum energétic en
els habitatges.

L'estudi també aporta informaciéo per a la
identificacié i avaluacié de la pobresa energetica
en I'habitatge. Es pot afirmar que I'habitatge amb
un consum energétic per sota del consum
energetic minim obtingut en el present estudi es
troba subjecte a una possible pobresa energética,
al no satisfer les necessitats basiques energetiques
d’habitabilitat en la llar.

A I'hora de tractar la pobresa energeética en les
llars, les primeres mesures acostumen a ser reduir
la poténcia eléctrica contractada en cas que estigui
sobredimensionada per reduir la factura eléctrica i
renovar els electrodomestics, aparells electrics i
[luminaries per aquells de major eficiéncia
energetica del mercat i aixi reduir el consum
energetic de I’habitatge. [16][17]

El que sorpren de les dades obtingudes en I'estudi
és que la mitja actual en I'Us d’energia de la Cuina
en la llar sigui una tercera part que la que
equivaldria a I'hora de cuinar una completa dieta
equilibrada a I'any a casa. Fet rellevant i a tenir en
compte en aquells habitatges amb pobresa
energetica, ja que en la majoria dels casos les
families tenen pobresa econdmica en general.
Aquest fet provoca que les persones cobreixin
completament la coccié de la seva dieta setmanal
dins I’habitatge, augmentant el seu consum
energetic de la llar per sobre del consum mitja.
Actualment, en aquests casos la millor opcid
economica i ambiental és tenir la taula de coccid a
gas natural. Tot i aixi, és necessari és important
continuar investigant en les maneres més eficients
per cuinar segons el tipus de plat escollit, la mida
del cremador en la taula de coccid, la grandaria
dels utensilis i el nombre de persones per qui
s’hagi de cuinar per reduir el consum d’energia.

Locupacié d’un habitatge és un factor directe que
repercuteix en el consum energetic tal com
mostren els resultats obtinguts en I'estudi.
L'agrupacio de persones en un mateix habitatge és
un factor d’estalvi energetic i d’emissions, inclus
sense canviar els habits de consum de les
persones. Per exemple, en el cas que dues
persones adultes solteres que viuen emancipades
cadascuna en un habitatge decidissin anar a viure
juntes, es produiria un 18% d’estalvi energeétic. En
el cas de tres persones adultes s’estalviaria un 23%
del consum energetic. Tot i aixi, els resultats
obtinguts en l'estudi demostren que no pel sol fet
d’agrupar més persones en una mateixa llar existira
un major estalvi energétic, a part cal preservar el
grau d’intimitat de les persones per assegurar
també I’habitabilitat de I'habitatge.

Assolit I'objecte d’obtenir dades detallades en I'Us
de l'energia dins del sector residencial, el present
estudi és només un comencament per arribar a
parametritzar el consum energetic en 'habitatge.
Cal anar més enlla de coneixer la repercussio del
consum energetic de les llars segons el nombre de
persones que I’habiten si no també segons el tipus
d’usuari que hi viu.



Per un altre costat, les persones hauriem de ser
coneixedores del programa de rentadora o
rentaplats que consumeix més energia o menys
segons les necessitats que s’hagin de satisfer. Per
ultim, millorar la transparéncia de dades als
consumidors energetics és una manera efectiva de
crear habits sostenibles en la societat, ara bé el
model de facturacié energetica com el del nostre
pais impossibilita tal accié.

La realitat és que el gran estalvi economic pels
usuaris en les factures energetiques en les llars en
els ultims anys ha anat més lligat en la reduccié de
la poténcia contractada, per estalviar en el cost
economic del terme fix, més enlla de deures a una
reduccié del consum d’energia en els habitatges.

La causa, el baix i irrisori estalvi economic anual
generat a partir de reduir en el consum, a causa de
I'alt cost que suposa el terme fix de la factura en
comparacié al cost econdomic de l'energia real
consumida, la qual desmotiva a les persones a
crear un nou habit de consum energetic en la llar.

Per tant, el cami per assolir la maxima eficiencia
energetica en el sector residencial es troba en
I'equilibri de:

e Tenir uns habits de consums per part dels usuaris
acord amb les necessitats energétiques basiques
a satisfer en la llar, consumint I'energia justa i
necessaria.

e L'evolucio i introduccié de la tecnologia amb Ia
millora continua dels rendiments dels equips
instal-lats en I’habitatge.

e Trobar l'ocupacio idonia i més eficient en relacio
al consum energetic d’un habitatge; viure
agrupats sense comprometre la intimitat de cada
persona.

e Politiques governamentals que donin suport a un
model de consum energeétic eficient.
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