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Tendències
1. Salut descentralitzada i assistència alternativa

2. Teràpies emergents i avançades

3. Personalització de les cures

4. Empoderament dels i les pacients

Oportunitats i amenaces
1. Productes i serveis per a persones grans

2. Aplicació de realitat estesa i intel·ligència artificial a la salut

3. Atracció i retenció de personal

4. Aprofundir en la feminització del sector
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Aquest informe analitza les tendències,
desafiaments i oportunitats que configuren el
sector de les cures i la salut a l'Àrea
Metropolitana de Barcelona. També examina les
mesures recollides a la Taula de reactivació
econòmica i reindustrialització i el seu impacte
sobre el sector.

Introducció

...” Catalunya, i especialment l’Àrea
Metropolitana de Barcelona, han tingut
un sistema sanitari líder sobretot a nivell
d’hospitals. Aquesta situació s’ha vist
empitjorada els darrers anys, començant
per l’atenció primària. Existeixen moltes
mancances a nivell de recursos i de cura
cap a les persones professionals, el que
ha repercutit en un desprestigi de la
sanitat pública.”...

Montserrat Sedó, Secretària d’Organització
(Federació de Sanitat de CCOO).
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Tendències

La pandèmia de Covid-19 ha comportat una
nova onada de digitalització al sector
caracteritzada per l’extensió de l’assistència
sanitària a distància.

En la recerca constant per millorar la qualitat
de la vida, les teràpies emergents i
avançades obren noves perspectives en la
diagnosi i el tractament d’una àmplia
gamma de malalties.

El sector està virant cap a una major
personalització de les cures, una pràctica
centrada en l’adaptació i en alguns casos
l’anticipació del tractament de pacients
segons seves condicions de salut

Els nous avenços tecnològics han permès
posar a disposició de la ciutadania
dispositius capaços de monitoritzar l’estat
de salut, de manera que contribueixen a
empoderar-la i convertir-la en part activa de
la seva salut.

Salut descentralitzada i 
assistència alternativa

Creixement de l’atenció domiciliària a pacients, de la 
telemedicina, de sales d’hospitalització virtual i extensió de 
la gestió de tràmits en remot.

Teràpies emergents i 
avançades

Impuls de la nanomedicina i de la medicina regenerativa 
gràcies als nous descobriments en camps com la teràpia 
cel·lular i l’enginyeria de teixits.

Personalització de les 
cures

Ascens de la medicina de precisió relacionat amb el 
creixement de tecnologies digitals com la robòtica, la 
impressió 3-D i la intel·ligència artificial.

Empoderament dels i 
les pacients

Ús de wearables com a eines d’’autoexploració i 
monitorització de la salut i nous usos de les aplicacions 
mòbil de salut i benestar.

El sector de les cures i la salut
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Oportunitats i amenaces

Productes i serveis per a 
persones grans

Aplicació de realitat
estesa i intel·ligència
artificial 

Atracció i retenció de 
personal

Aprofundir en la 
feminització del sector

Oportunitats Amenaces

Desenvolupament de tractaments en àrees
terapèutiques vinculades amb l’envelliment, així
com serveis de cures i rehabilitació a domicili.

Inclusió de les persones grans en investigacions
mèdiques i reducció de la bretxa digital en l’accés
a serveis de cures i salut.

Aplicació de realitat estesa per millorar la
implicació de pacients, en la formació mèdica i
intervencions, i d’intel·ligència artificial en
diagnòstics, recerca i desenvolupament.

Incapacitat d’integració i processament de dades
generades amb l’ús de noves tecnologies. També
la falta de seguretat i vulnerabilitat de les dades.

Desenvolupament de més plans formatius i de
carrera, creació de nous serveis de suport
emocional i psicològic i redefinició del model
assistencial gràcies a les solucions digitals.

Creixent pressió assistencial, increment de la
competència internacional pel que fa a les
condicions laborals i estrès cronificat entre
professionals.

Establiment de programes de suport a
l’emprenedoria femenina, foment de la participació
de dones en l’àmbit públic i desenvolupament de
programes educatius amb perspectiva de gènere.

Segregació ocupacional i persistència
d’estereotips de gènere al sector, manca de
representació femenina en posicions de lideratge i
desigualtats en carreres científiques .

El sector de les cures i la salut



5

RESUM EXECUTIU

El sector de les cures i la salut en xifres 

El sector de les cures està format per empreses farmacèutiques, de tecnologia
mèdica, de salut i cures digitals, de biotecnologia, així com residències, centres
de dia i hospitals. També s’inclouen empreses fabricants de productes
d’autonomia i qualitat de vida, com ara ortopèdia.

El subsector farmacèutic concentra la major part de la facturació, amb prop
del 42% del total, tot i només representar 126 empreses.

El subsector d’autonomia i qualitat de vida compta amb el nombre més reduït
d’empreses, amb 115.

Pel que fa persones treballadores, destaquen els serveis assistencials amb
30.629 persones ocupades, representant pràcticament un terç del total.

L’Àrea Metropolitana de Barcelona compta amb un ecosistema format per
més de 1000 empreses, a més d’hospitals, centres de recerca, clústers,
associacions, universitats i fires reconegudes internacionalment.

Nombre d’empreses

1.573

Any 2022

Font: ACCIÓ

Xifra de negoci

23.988 M€ 

Any 2022

Font: ACCIÓ

Inversió estrangera 
directa
220 M€

Any 2022

Font: Biocat

Persones assalariades

94.117

Any 2022

Font: ACCIÓ

Exportacions

7.783 M€

Any 2022

Font: ACCIÓ

Principals indicadors del sector de les cures i la salut a Catalunya 

Ecosistema de les cures i la salut metropolità

El sector de les cures i la salut
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Impacte de la Taula de reactivació econòmica i reindustrialització

Beques d’emprenedoria social i tecnològica

HubTalent

Innobús metropolità

Programes de formació en nous perfils 
professionals 

MetròpolisFPLab

Programes sobre talent en curs

L'Àrea Metropolitana de Barcelona, a
través de la Taula de reactivació
econòmica i reindustrialització, ha
definit de manera conjunta amb
representants de l'àmbit econòmic i
social una sèrie d’iniciatives
encaminades a enfortir el teixit
empresarial i generar oportunitats de
creixement en el territori.

Aquestes actuacions, recollides al
document Estratègies per a una
Economia Metropolitana post-Covid19,
donen resposta a les principals
tendències i reptes identificats per a la
indústria i el capital humà. I tenen, per
tant, una translació directa al sector de
les cures i la salut.

Les actuacions del document estan
dividides en quatre grans eixos. Les
accions amb major incidència al sector
corresponen als eixos d’activitat
econòmica: indústria general, indústria
4.0 i activitats econòmiques emergents i
el de capital humà, innovació i
coneixement.

Aquestes actuacions es materialitzen en
programes com els que es recopilen a
continuació.

Programa de capacitació i acceleració empresarial 
i tecnològica

Xarxa de centres d’innovació 

Programes sobre digitalització en curs

Observatori de Gènere Metropolità 

Taula Sectorial de Formació Industrial 

FPemprèn pel talent femení 

Programes sobre gènere en curs

El sector de les cures i la salut

https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/beques-d-emprenedoria-social-i-tecnologica/7213094/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=2&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://hubtalent.amb.cat/
https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/innobus-metropolita/7212920/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=1&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/formacio-en-nous-perfils-professionals/7223480/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=1&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/formacio-en-nous-perfils-professionals/7223480/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=1&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/metropolisfplab/7213071/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=2&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/capacitacio-i-acceleracio-empresarial-i-tecnologica/7211610/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=1&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/capacitacio-i-acceleracio-empresarial-i-tecnologica/7211610/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=1&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://agenciaeconomica.amb.cat/ca/projectes/detall/-/projecteADE/xarxa-de-centres-d-innovacio/7211406/7154508?_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_pageNum=2&_ProjecteADESearchListPortlet_WAR_AMBSearchPortletportlet_detailBackURL=https%3A%2F%2Fagenciaeconomica.amb.cat%2Fca%2Fprojectes
https://www.amb.cat/web/desenvolupament-socioeconomic/estudis-socioeconomics/detall/-/estuditerritorial/dones-i-mercat-de-treball/12051867/11708
https://www.fundaciobcnfp.cat/innovacio/taules-sectorials/taula-sectorial-de-formacio-industrial-tsfi/
https://www.amb.cat/web/desenvolupament-socioeconomic/actualitat/noticies/detall/-/noticia/premis-fpempren/12586710/11708
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