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1. Cobertes herbacies dels parcs metropolitans

Les cobertes herbacies dels parcs metropolitans es classifiquen en diferents categories, segons la seva ti-
pologia, caracteristiques, extensio i necessitats de manteniment. No totes, perd, aporten el mateix potencial
en la millora de la biodiversitat dels parcs metropolitans.

GESPES

* Preséncia puntual o reduida a la xarxa de parcs me-
tropolitans

» S6n homogenies, es mantenen sempre verdes

* Son resistents al trepig

* Requereixen una sega constant, a baixa algaria

* Necessiten una instal-lacié de reg i comporten un
consum elevat d’aigua

* Comporten un elevat cost d’'implantacié i manteni-
ment

* No potencien la biodiversitat a causa de 'lhomogene-
itat

+ Cal eixarcolar-les i adobar-les durant el manteniment
* Existeixen dues categories: gespes convencionals i
calides

PRATS REGATS

* Ocupen extensions de mitjanes a grans

* Tenen cert grau d’heterogeneitat en la composicid, tot
i que sempre son verds

* Son resistents al trepig

* El nombre de segues és més reduit

* Requereixen instal-lacié de reg, perd amb consum
mitja d’aigua

« Comporten un elevat cost d’'implantacié i un cost mitja
de manteniment

* No s’ha comprovat que millorin la biodiversitat

* Cal adobar-los, perd no eixarcolar-los

PRATS SECS

» Ocupen grans extensions, talussos o marges

* Tenen una composicio heterogénia i dinamica al llarg
de l'any

» Sén poc resistents al trepig

* Les segues son variables en funcié del moment de
lany i els usos

* No requereixen instal-lacié de reg i, per tant, no tenen
consum d’aigua

« Comporten un baix cost d'implantacio i manteniment
* Promouen la millora de la biodiversitat

* No cal eixarcolar-los ni adobar-los

* N’existeixen tres categories: transitables, mixtos i
naturalitzats
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2. Millora de la biodiversitat

La millora de la biodiversitat de la xarxa de parcs i
platges metropolitans és una de les linies estrategi-
ques de la seva gestio integral i és per aixd que es
fan nombroses accions per augmentar-hi la diversitat
d’espécies. En aquest sentit, el Pla de millora de la
biodiversitat (vegeu annex 1) recull accions i estra-
tegies per implementar als parcs i platges metropoli-
tans per tal de treballar en I'assoliment d’aquest gran
objectiu.

Per tot aix0, un dels punts clau és gestionar les
cobertes vegetals amb criteris de sostenibilitat, de
manera que tendeixin a reduir el consum d’aigua i
els tractaments quimics. Concretament, cal conside-
rar el potencial dels prats florits, que comporten la
presencia de vastes extensions de coberta herbacia,
amb una gran diversitat d’espécies que evolucionen
segons els cicles naturals i que atrauen una gran
varietat d’insectes pol-linitzadors i ocells, entre altres
organismes.

Font: Ramon Folch (1981).

La gestié d’aquests prats (en endavant, «prats flo-
rits») ha estat objecte en els darrers anys d’'una con-
sideracio especial per tal d’optimitzar-ne les potencia-
litats per a la millora de la biodiversitat metropolitana.

L'equip técnic de vegetacio dels parcs metropolitans
ha realitzat aquesta primavera del 2021 una nova
revisio de la primera versio dels criteris de gestié dels
prats florits de I'any 2018. La revisio té en compte
I'important paper d’aquests espais en la proliferacio
de fauna, tal com es constata en els estudis sobre
biodiversitat de I'Observatori Metropolita de Papallo-
nes (vegeu annex 1).

Els objectius generals per al 2021 son:

* Incrementar les superficies classificades com a
«prat florit naturalitzaty», tenint sempre present no
entrar en conflicte amb els usos de parc

* Instal-lar cartells informatius als parcs metro-
politans per tal de posar en valor i explicar a la
ciutadania la funcio d’aquestes cobertes i la gestio
que se'n fa

Els prats florits en ambit urba sén comunitats for-
mades principalment per espécies vegetals ruderals
(propies d’habitats alterats per I'accio humana, com
ara els urbans) que no suporten una alta pressié d’us
(trepig) i que amb l'arribada de les altes temperatu-
res estivals s’assequen. Aquests prats son cobertes
herbacies que generalment no disposen d’instal-lacid
de reg, son de baix manteniment, tenen un gran valor
ornamental i paisatgistic i mostren els canvis esta-
cionals del clima mediterrani, cosa que fa que cada
visita al parc sigui diferent al llarg de I'any. A tot aixo,
s’hi afegeix un fet molt important: el potencial com a
recurs per a la millora de la biodiversitat, tant per la
composicio vegetal diversa com perqué funcionen de
suport com a aliment i refugi d’aus i insectes.
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3. Criteris de gestié

La clau de I'exit dels prats és gestionar-ne bé les segues, tal com s’esmenta en aquesta nova revisié de la
gesti6 dels prats (freqiiéncia, algaria, moment de I'any, etc.), amb les quals s’ha de buscar I'equilibri entre
el desenvolupament optim d’un prat i els usos que s’hi duen a terme. Les directrius aplicades a les segues
tenen com a objectiu la millora qualitativa d’aquests espais, tot respectant els cicles fenologics de les espe-
cies que hi viuen.

Aquests criteris son:

* Potenciar-ne el valor ornamental i paisatgistic:
reduir el nombre de segues a la primavera per tal de
respectar i gaudir de la floracié i dels canvis estacio-
nals.

* Potenciar la millora de la biodiversitat dels parcs
amb l'atraccié d’insectes pol-linitzadors i el desen-
volupament d’una gran quantitat d’invertebrats, que
son aliment de diferents grups faunistics, com per
exemple els ocells.

* Crear reservoris per a la fauna util, és a dir, la
fauna que participa en el control bioldgic de plagues
i malures que afecten els espais verds. Per tant,
s’eviten les alteracions que les tasques de manteni-
ment provoquen en els seus cicles vitals.

» Compatibilitzar la dinamica natural del prat amb
els usos i funcions dels parcs, mitjangant una
classificacié dels prats en funcié de la gestio que
se’n fa.

* Afavorir la preséncia i el desenvolupament d’es-
pécies vegetals singulars, com soén les orquidies,
algunes de les quals estan protegides per la legisla-
cio.

*Assegurar que es regeneren constantment, per-
que es permet que granin i que les llavors caiguin,
de manera que es forma un banc de llavors que
enriqueix el sol.

* Fer una gestio més sostenible dels prats florits:
optimitzar els recursos que s’hi destinen i millorar-ne
la qualitat final.

* Disposar de cobertes herbacies segures: evitar
que el solcuit o assecada estival pugui comportar
risc d’incendi.

* Afavorir la proteccié i millora del sol mitjangant
la millora del recobriment i la reincorporacié de les
restes de sega.
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4. Tipologies de prats florits

Per facilitar i organitzar les tasques s’ha establert una classificacié dels prats florits dels parcs metropolitans.

Prats florits transitables

» Destinats a zones planeres, transitables
i amb equipaments (mobiliari, arees de joc i
elements esportius, arees de gossos), amb usos
associats i on una algaria excessiva pot generar
molésties i queixes per part dels usuaris.

+ |’al¢aria minima de sega és de 5 cm per evi-
tar arribar arran de terra, de manera que puguin
proliferar més d’espécies.

+ L'algaria de la vegetacié ha de ser controla-
da per tal de convidar al transit d’'usuaris. Cal
mantenir-la sempre entre 5i 10 cm i permetre
que arribi fins a 20 cm quan estigui florit.

* En época de floracid, quan el prat assoleix
meés algaria, es pot passar d’'una sega total a
una sega selectiva, o no segar-lo si escau. Aixi
es podra gaudir de la preséncia d’espécies que
floreixen sobre els 20-25 cm (com per exemple
Taraxacum officinale, Crepis bursifolia o Alys-
sum maritimum, entre d’altres).

*  Cal controlar la proliferacié d’espécies espi-
noses, urticants, de fulla ampla i gran port, i de
graminies d’espiga dura (com és el cas d’Hor-
deum murinum).
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Prats florits mixtos

* Destinats a espais oberts lliures de transit

i usos, sense equipaments ni mobiliari i d’oro-
grafia variable i on el prat es pot desenvolupar
de manera natural considerant que no generara
molésties als usuaris.

« Es manté l'algaria minima de sega en 5 cm
per tal d’assegurar la preséncia d’espéecies diver-
ses.

« L’al¢aria maxima de manteniment del prat

és de 30 cm, excepte en I'época de floracid, que
pot assolir els 50 cm. En cas de floracions a més
algaria, s’ha de consensuar amb el servei técnic
de 'AMB si cal segar-lo o no.

+ S’ha de respectar la floracié i potenciar la
diversitat d’especies. Cal fer especial atencio a

Octubre 2021

la proliferacié d’espécies d’interés, com son les
orquidies.

* No es programen segues totals, sin6 que
se’n fa un seguiment i s’intervé puntualment i
selectiva per tal de retirar espécies que trenquin
’homogeneitat de la coberta perqué sén massa
altes (com ara Amaranthus o Quenopodium,
entre d’altres), espécies espinoses o urticants
(com cards o ortigues), o per controlar la prolife-
racio de canyes, esbarzers i rebrots d’arbres. En
aquest darrer cas es recomana eixarcolar-lo en
alguns punts per assegurar-ne la retirada total.

* Les vores d’aquests prats sempre han d’es-
tar segades com un prat florit transitable i son
objecte de sega d’estiu prévia a Sant Joan per
raons de seguretat.
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4. Tipologies de prats florits

Prats florits naturalitzats

* Destinats a talussos o zones de pendent
fort que no han de ser transitats i on el prat es
pot desenvolupar lliurement sense generar cap
moléstia als usuaris. Son cobertes d’intervencio
minima, espais que tenen la funcié de reservori
per a la fauna.

+ L’algaria minima de sega és de 5 cm i només
se’n preveu la sega anual d’estiu.

* No es defineix cap alcaria de manteniment,
ja que no és objecte de segues regulars i depén
de la composicio floristica de cada coberta.

+ L’algaria maxima en época de floracio és de
120 cm, tot i que els técnics de 'AMB podrien
requerir alguna sega en cas de se sobrepassés
aquesta mesura.

+ Cal fer el seguiment i control d’espécies no
desitjades, com ara rebrots i canyes. Alguns es-
pais dins d’aquesta categoria, com els esbarze-
rars o els canyars, poden ser considerats refugi
de fauna i només ser objecte d’intervencio per
demanda dels técnics de 'AMB.

+ Sempre cal mantenir les vores segades com
en un prat florit transitable i son objecte de sega
d’estiu prévia a Sant Joan per raons de segure-

tat, de manera que també se n’evita la lignifica-

cio.
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5. Eines de treball

Per tal de disposar d’'una eina agil que reculli i endreci aquesta informacio en tots els parcs metropolitans,
s’han inventariat i classificat segons aquestes categories els prats florits de tota la xarxa de parcs. Aquesta
informacié s’ha traslladat a la seva cartografia segons una codificacioé de color (vegeu annex 2).

Exemple de planol amb les categories dels parcs florits. Parc del Clamot, Gava.

Tots aquests conceptes i aquesta nova metodologia de treball, que comporta una nova gestié de les cober-
tes herbacies dels parcs metropolitans, s’han transmes, durant les sessions formatives i de sensibilitzacio
del personal de parcs de '’AMB, als operaris que han de portar a la practica les accions.

El seguiment de I'evolucio dels cicles fenologics de la vegetacié dels prats per tal de concretar la presa de
decisions sobre les tasques necessaries en cada cas i en cada moment es fa de manera conjunta entre
I’equip técnic responsable del Servei de Parcs de 'AMB i el personal de parcs de 'AMB, amb el suport
d’eines informatiques com AMBGIS i la Base de Dades de Gestié d’Incidéncies.

Aquests criteris i eines de gestié es comparteixen amb els ajuntaments metropolitans corresponents a tra-
vés de la plataforma Portal ajuntaments, que permet millorar els canals d’informacio i, per tant, la coordina-
cio entre les diferents administracions.
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6. Manteniment

El manteniment dels prats florits dels parcs metropolitans es basa fonamentalment en la sega, ja que es
tracta d’espais naturals que no s’han de regar, adobar ni eixarcolar.

10

Els criteris que cal tenir presents a I’hora de segar
un prat florit, sigui quina sigui la seva classificacié
son:

+ Alcaria de la sega: minima de 5 cm, tot i
que pot arribar a 3 cm a I'estiu. Aixd permet as-
segurar la proliferacié d’espécies que no supor-
ten una dallada baixa.

* Programacioé de sega: la freqliéncia de
sega s’ha d’adaptar a I'evolucié de prat. Cal fer
un seguiment rutinari de les cobertes vegetals
per tal de decidir el moment i tipus de sega (total
o selectiva), respectant les floracions i controlant
I'algaria segons el tipus de prat i la preséncia
d’espécies no desitjades. S’adapta a la com-
posicio floristica del prat i a la fenologia de les
especies que el componen.

* Restes de sega: s’han de trinxar i s’han de
deixar in situ. Aixi se’n potencia la reincorporacio
com a materia organica i incrementa el banc de
llavors propi del prat.

Sempre que sigui possible, cal segar amb segadora
per tal d’obtenir un aspecte regular. En cas de fer
us de la desbrossadora, no s’ha de recolzar mai el
capgal ni s’ha de batre la terra per evitar reduir el
recobriment i la diversitat d’espécies de la coberta.
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Les tasques en tots els prats florits, sigui quina sigui
la seva classificacio son:

+ Sega de vores: regularment en les trobades
dels prats amb zones d’estada i equipaments
0 en zones de pas (camins, corriols, voreres,
capgaleres i peus de talussos). L'amplada apro-
ximada és d’1 m, i cal evitar les linies rectes,
jugant amb les ondulacions. L'amplada es podria
ampliar en funcié d’aquests factors:

— l'algaria del prat, per evitar que sobresurti i
suposi un obstacle sobre la zona de pas.

— la preséncia d’arbrat o mobiliari, per incorpo-
rar-los dins la zona segada.

— els accessos principals, per assegurar la visibi-
litat i la sensacié d’ordre per als usuaris.

— els limits d’edificacions, equipaments, arees de
joc o arees de gossos, considerades zones d’alta
intensitat d’us i amb requeriments de neteja i
ordre.

» Sega d’estiu: prévia a la revetlla de Sant
Joan, com a mesura de prevencio contra incen-
dis, s’aplica a totes les cobertes. Es necessaria
una sega minima a I'any per tal d’evitar que la
coberta herbacia es lignifiqui. El moment ideal
és ben proper a la revetlla de Sant Joan, perqué
garanteix un moment optim de fructificacié en les
especies i, per tant, la preséncia de llavors que
romandran al sol, tot assegurant-ne una bona
regeneracio.

Com a perspectiva de futur, s’esta considerant la possibilitat d’eliminar les segues anuals en alguns ambits
concrets que reuneixin les condicions adients per fer-ho en circumstancies de seguretat per a les persones i
els béns, ambits que es convertiran, aixi, en reservoris de biodiversitat.
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7. Comunicacio

Un aspecte molt important en la implementacié d’aquest nou model de gestié dels prats florits dels parcs
metropolitans és la comunicacié.

La percepcio dels espais verds per part de la ciutadania respon sovint a models anglosaxons que tenen les
seves propies practiques de jardineria tradicionals, amb cobertes herbacies verdes, uniformes i ben sega-
des. El canvi de paradigma en la gestié dels prats florits trenca amb aquests estereotips i és per aixd que
és essencial dissenyar un bon pla de comunicacié que acompanyi la implementacié d’aquest model, per tal
que de mica en mica pugui ser entés i acceptat pels usuaris dels parcs i platges metropolitans, que podrien
arribar a associar aquesta proliferacié d’espécies herbacies amb una manca de manteniment.

Aquest pla té com a objectiu explicar els arguments que motiven aquest canvi en la gestio dels prats florits,
donar a congixer els valors de la biodiversitat i |la seva repercussio positiva en la vida de la ciutati en la
salut de les persones (vegeu I'estudi Biodiversitat i salut, annex 1).

Les accions de comunicacié que s’estan portant a
terme son les seglents:

+ Instal-lacié de senyalitzacio en estaques de
fusta als prats florits. Aquests senyals canvien el
contingut segons el moment fenoldgic en qué es
troben els prats i expliquen per qué tenen aquest
aspecte, si s’esta segant o no i quin és el valor
d’aquest model de manteniment.

11
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+ Activitats dirigides per professionals que
tenen com a objectiu donar a conéixer la im-
portancia d’aquests espais com a reservoris de
biodiversitat. Aquestes tenen lloc en el marc dels
diferents programes educatius i de dinamitza-
cio dels parcs i platges metropolitans, com les
Jugatecambientals, els projectes participatius, el
Bioblitz Metropolita, etc.

* Analisi de la gestio sostenible dels prats
florits en col-laboracié amb el CREAF i 'IERMB,
a partir de les dades que s’obtenen a través
d’'un programa de ciéncia ciutadana amb volun-
taris que fan un cens de papallones dilirnes en
diferents punts de mostreig als prats florits dels
parcs i platges metropolitans.

Més informacié: http://mbms.creaf.cat/

Aquestes dades constitueixen I'Observatori Metropo-
lita de Papallones (mBMS), que el 2021 esta desen-
volupant la 3a fase. Els resultats i les conclusions de
cada edici6 s’exposen en les respectives memories
anuals, que es poden descarregar a la web de 'AMB
(vegeu annex 1).

Octubre 2021


http://mbms.creaf.cat/

A AMB

GUIA PER A LA GESTIO DELS PRATS FLORITS DELS PARCS METROPOLITANS

7. Comunicacio

+ Difusio a través de xarxes socials (Twitter i
Instagram) del recull de fotografies de I'equip de
técnics del Servei de Promocié i Conservacio de
I'Espai Public que mostren la diversitat i I'evolu-
cio dels prats florits dels parcs i platges metropo-
litans i el dia a dia de la seva gesti6.

» Elaboracié de notes de premsa, noticies
web, reportatges audiovisuals, etc.

» Espai al web de 'AMB que mostra l'inventari
d’aquests prats florits arreu de la xarxa de parcs
metropolitans: https://bit.ly/2TiGoww.

+ Difusio en jornades técniques adrecades a
professionals especialitzats (vegeu annex 1).

Octubre 2021
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Annex 1.

Informacié complementaria

* Alsawi, Dina. (2016). «Prados secos urbanosy. Paisea 012 Low Cost, revista de paisajismo (Seccion
Verde, article 03.012). Recuperat de https://bit.ly/3cwT2P9

» Alsawi, Dina (2018). «Cobertes herbacies: de les gespes als prats». Biodiversitat urbana des del verd
urba (seminari técnic), sessio 5. Diputacié de Barcelona, AMB i Ajuntament de Barcelona. Recuperat de
https://bit.ly/3pD6FS6

* Folch, Ramon (1981). La vegetacio dels paisos catalans. Barcelona: Ketres.

+ Pla de millora de la biodiversitat. (2018). Area Metropolitana de Barcelona i Barcelona Regional. Recupe-
rat de: https://bit.ly/3xbRBxv

+ Analisi de la gesti6 sostenible dels prats florits. Fase | (2020). Area Metropolitana de Barcelona, CREAF i
IERMB (informe de resultats). Recuperat de: https://bit.ly/2RHmwCP

« Cal mantenir la vegetacioé ruderal en entorns urbans? (2020). Col-legi de Bidlegs de Catalunya (seminari
en linia). Recuperat de: https://bit.ly/3grvoog

« Natura i ciutat (2020). Area Metropolitana de Barcelona (jornada técnica virtual). Recuperat de: https:/bit.
ly/3pGQuU8

« Biodiversitat i salut (2021). Area Metropolitana de Barcelona i Barcelona Regional (estudi técnic). Recu-
perat de: https://bit.ly/3vdPLdY

+ Analisi de la gesti6 sostenible dels prats florits. Fase Il (2021). Area Metropolitana de Barcelona, CREAF
i IERMB (informe de resultats). Recuperat de: https://bit.ly/2Smrx30
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e s I Algaria Algariade | Algaria en . .. .
Classificacio Descripcio ¢ & . ¢ .. |Segues [ freqiiéncia | Gestié d’espécies
de sega | manteniment | floracio
N ) Control d’espécies espinoses o urticants
En zones planes o arees d’estada . .
. . e (cards, ortigues, etc.), de fulla ampla i
amb equipaments i mobiliari, on L .
es preveu molt de transit i una alta Fins a gran alcaria (malves, amarants, etc.) i de
Prat transitable P o oo 2-5em @ 5-10 cm Sega total / freqlent | graminies d’espiga dura (margall bord)
pressié d’Us. Cal mantenir I'algaria 25cm . N -
. per evitar molésties als usuaris.  Cal
del prat controlada per evitar . L. ., .
. i potenciar les especies de floracié a baixa
molesties als usuaris. ..
algaria.
. Control d'espeécies espinoses o urticants
En espais oberts planers o de poc Sega de vores / .
K R N (cards, ortigues, etc.), esbarzers, rebrots
pendent amb lliure accés i transit freqlient A .
, . - ) . ) i canyes. També cal controlar la
. d’usuaris, on es preveu poc transit w Fins a Sega selectiva / si T -
Prat mixt . . . 5cm 5-30cm dominancia d’una especie sobre la resta
i una baixa pressié d’us. Cal 60 cm escau . R
. .. S per assegurar la diversitat.
mantenir certa homogeneitat del Sega d’estiu / anual . . L
b Cal potenciar les espeécies de floracio a
prat. Sega d’hivern / anual . s
mitjana algaria.
En zones amb pendent i de dificil Sega de vores / Control de rebrots i canyes. Es poden
accés, on no es preveu transit Variable, frequient establir espais considerats refugi de
d’usuaris. Destinat a espais amb segons les Fins a Tacti fauna formats per canyes, esbarzers
Prat naturalitzat , pais 5cm go! Sega d'estiu / anual mats p ves ’
un tractament més naturalitzat, especies que 120 cm | (no es descarta la cards o similars.
cal respectar el cicle natural del hi proliferin necessitat de segar o Cal fer-ne un seguiment per evitar la

prat.

eixarcolar selectivament)

lignificacio del prat.

() Algaria maxima orientativa, ja que pot haver-hi alguna espécie de floracié alta que calgui respectar.
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